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Drodzy czytelnicy!

Niesamowite jest to, jak szybko zleciat ten rok szkolny. Wydaje sie,
jakbysmy dopiero co go zaczynali, a tymczasem wakacje juz czekajg
tuz za rogiem.

W tym numerze znajdziecie rdéznorodne artykuty, ciekawe
opowiadania, zagadki, wywiady i wiele wiecej.

Zyczymy Wam udanych wakacji petnych wrazen i przygéd. Nie
zapomnijcie jednak o odpoczynku, aby we wrzesniu wrocic¢ do szkoty

zZ nowa energia.

Redakcja
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Gabriela Mantorska, kl. 2¢

S,

Szkodla... »

Szkoda, ze konczy sie szkota.
Bo cho¢ na 6smg trzeba wstawac
i na basenie zimna woda,

to z kolezankami trudno sie rozstawacd! -

Szkoda, ze nie bedzie plastyki,
lubie w swietlicy malowanie.
Bedzie za to troche ciszy

i na koniach ktusowanie.

Szkoda, ze do wrzesnia daleko,
cho¢ w wakacje kamper i mleko.
No i nasze koétko teatralne...
Ono jest po prostu genialne!

Choc¢ bede tesknic¢ za szkotg,
przyznam to catkiem szczerze:
wakacje to fajna sprawa,

bede jezdzi¢ na rowerze!

<

Gdy przejade koto szkoty,
usmiechne sie jeszcze raz.
Pomacham jej na pozegnanie:

— Do wrzes$nia! Mity byt ten czas.
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Nina Mréwczynska, kl. 4b

IBebe na wakacjach
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POMYSLY

tekst: Szymon Jézwiak, kl. 6a
ilustracje: Judyta Majer, kl. 6a

Wakacje w miescie. Byle sie nie nudzic!

Wiele osd6b uwaza, ze udane wakacje mozna spedzic¢ tylko nad morzem, w gorach
albo za granica. Tymczasem lato w miescie rowniez moze by¢ ciekawe i petne atrakcji.
Wszystko zalezy od pomystowosci i checi do aktywnego spedzania czasu. Wakacje
w miescie nie muszg oznacza¢ nudy - mozna je wykorzysta¢c na rozwijanie
zainteresowan, spotkania z przyjaciotmi czy odkrywanie nowych miejsc.

Miasta oferujg wiele réznych atrakcji kulturalnych i sportowych. W czasie wakacji
organizowane sg koncerty, festyny, kino plenerowe czy wystawy. Mozna odwiedzac
muzea, teatry oraz centra nauki. Czesto odbywajg sie takze zajecia sportowe dla
mtodziezy.

Dobrym pomystem jest rowniez aktywny wypoczynek. Jazda na rowerze, rolkach
czy spacery po parkach pomagajg zadbac¢ o zdrowie i dobre samopoczucie. W wielu
miastach znajdujg sie baseny, boiska oraz sitownie na sSwiezym powietrzu. Dzieki
temu mozna spedzac czas aktywnie i jednoczesnie dobrze sie bawic.

W miescie mozna odkrywac miejsca, ktorych wczesniej sie nie znato. Czesto
mieszkancy nie zwracajg uwagi na ciekawe zabytki czy parki znajdujgce sie blisko ich
domu. Wakacje sg dobrg okazjg, aby lepiej poznac¢ wtasne miasto.

Wakacje w miescie moga by¢ udane i petne wrazen. Nie trzeba dalekich podrézy,
aby dobrze sie bawi¢ i ciekawie spedzi¢ czas.
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tekst: Antoni Swierczewski kl. 6a EI(II HHTYI(UI'.
iustracja: Jadviga Solovyova, kl. 5a

IZkologiczne wakacje

Lato kojarzy nam sie z pieknym stoncem, wysokg temperaturg, pieknymi
widokami oraz ze wszystkim, co przyjemne. Niestety, w lato nasza planeta
cierpi najbardziej. Dzieje sie tak miedzy innymi przez nadmierng produkcje
plastiku w postaci réznych zabawek na straganach z pamiagtkami i akcesoriami
do ptywania. Wiekszos¢ towarow kupowanych jest do uzytku jednorazowego
lub jest tak stabej jakosci, ze turysci pozbywajg sie nabytkdéw jeszcze na
wyjezdzie. Skutkami tego sg miedzy innymi rosnace ilosci odpaddw nie tylko na
wysypiskach, ale i na plazach i w innych miejscach turystycznych. Oto kilka
sposobodw, zeby w lato zadbac réwniez o Ziemie.

@. Uzywaj wielorazowych butelek

W lato pijemy bardzo duzo wody, a majac butelke z filtrem, mozemy nie
tylko zaoszczedzi¢ na plastkowych butelkach, ale rowniez napetni¢ butelke
nawet tam, gdzie woda nie jest przefiltrowana.

@. Nie kupuj produktéw stabej jakosci

Na przyktad na straganach, gdzie zazwyczaj sprzedaje sie tanie towary
niskiej jakosci. Czasami lepiej doptaci¢ za produkt, ktory nie zepsuje sie po
pierwszym uzyciu.

‘ Nie wyrzucaj Smieci w nieodpowiednie miejsca

Nie dos¢, ze takie zachowanie nie jest dobre dla planety, to w skrajnych
przypadkach, gdy temperatury sg wysokie, moze doprowadzi¢ nawet do
pozaru.

‘ Nie wyrzucaj plastiku do zbiornikéw wodnych

Jeziora, morza czy nawet stawy sg z reguty zamieszkiwane prze rdézne
zwierzeta. Zdarza sie, ze przypadkowo zjadajg plastik, mylgc go z organizmami,
ktoérymi sie zywig. Niestety, zwierzeta te nie trawig takowych tworzyw. Plastik
moze doprowadzi¢ do groznych zatoréw w przewodzie pokarmowym, ktére
mogg skutkowaé¢ nawet Smiercig. Rocznie okoto milion zwierzat wodnych
umiera od potkniecia plastiku.

U
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PORADNIK

tekst: Julian Swierczewski, kl. 3b
ilustracja: Malwina Golebiowska, kl. 7a

Zwierzeta latem: jak pomagacé pupilom w upaty?

Wakacje zblizajg sie wielkimi krokami. Wszyscy cieszymy sie na stoneczng
pogode i ciepte dni. Jednak w tym okresie trzeba sie rowniez liczy¢ z upatami,
w czasie ktéorych musimy przestrzega¢ okreslonych zasad, aby uniknac
przegrzania organizmu. Pamietajmy, ze jesteSmy odpowiedzialni takze za
nasze czworonogi. Przypomnijmy sobie kilka waznych zasad, ktére pomoga
naszym pupilom bezpiecznie przetrwac gorace dni.

Staty dostep do swiezej, chtodnej wody

Zmieniaj wode co najmniej dwa razy dziennie, poniewaz ta nagrzewa sie
w ciggu dnia. Ustaw dwie miski w dwdch réznych miejscach, zeby pupil miat
zapas wody.

Nie zostawiaj zwierzaka samego w zamknietym pojezdzie
Jest to bardzo niebezpieczne, poniewaz wnetrze samochodu nagrzewa sie
bardzo szybko.

Wychodz na spacery z pupilem w chtodniesze czesci dnia
W upalny dzien zaplanuj dtuzszy spacer wczesnym rankiem lub wieczorem,
a w ciggu dnia wybierz spacery krotsze i w zacienionych miejscach.

Przygotuj pupilowi postanie w miejscu, ktére nie nagrzewa sie w ciggu dnia
Zasun rolety lub zastony. Miejsce, w ktérym nie Swieci stonce rano moze po
kilku godzinach znajdowac sie w petnym stoncu.

Unikaj spacerowania po mocno nagrzanych nawierzchniach
Na przyktad po piasku na plazy lub asfalcie, zeby zwierzak nie poparzyt sobie
delikatnych opuszek tap.

Dzieki tym kilku prostym regutom ochronimy naszych milusinskich przed
przegrzaniem i udarem cieplnym. Beda cieszy¢ sie latem i wakacjami tak samo
jak my!

Gazetka Szkolna SP405 w Warszawie / numer 6/2026



tekst: Jakub Chmielarz, kl. 4a PODROZE
ilustracje: Jakub Kucharski, kl. 7a

Popularne kierunki wakacyjne

Wakacje, wakacje... ale gdzie by tu pojechac¢? W tym artykule
przedstawiamy najczesciej wybierane kierunki wakacyjne Polakdow
w 2025 roku.

Wedtug Krajowej lzby Turystyki w 2025 roku najwiekszag
popularnosciag cieszyty sie przede wszystkim kraje potozone na potudniu
Europy oraz w rejonie Morza Srédziemnego. Najczesciej wybierane
kierunki to:

1.Turcja - to wtasnie ona byta najpopularniejszym kierunkiem
wakacyjnym w 2025 roku.

2.Grecja — zajeta drugie miejsce, choc¢ réznica byta niewielka.

3.Wtochy - znalazty sie na ostatnim miejscu podium.

4.Hiszpania - byta czwartym najczesciej wybieranym kierunkiem
wakacyjnym.

5.Butgaria - zajeta pigte miejsce w zestawieniu.

Jak widaé¢, Polacy najchetniej wybierali miejsca kojarzgce sie ze
stoncem, morzem i cieptym klimatem.

Zyczymy wszystkim mitych wakacji!

R e ‘ ; =
,1]"!\'.\‘»- i -
'Y Yl B & ) Grecja
AP R Do
Turcja b e

Hiszpania
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tekst: Malina Dryzner, kl. 4a WYWIAD
ilustracje: Joanna Dymek, kl. 7a

KKlasy osme: ¢co zostawiaja po sobie w SP405?

To pierwszy rok, w ktérym w naszej szkole uczyli sie dsmoklasisci. Z tej okazji
postanowitySmy zapyta¢ tegorocznych absolwentow, jakie sag ich najlepsze wspomnienia
zwigzane z SP405, za czym beda tgsknic i jaka rade chcieliby przekaza¢ mtodszym uczniom.

Jakie jest wasze najlepsze wspomnienie z SP405?
Ewelina: Trudne pytanie... Mysle, ze tanczenie poloneza na WF-je.

Natalia: Tak, to rowniez jedno z moich najlepszych wspomnien.
Juliusz: Piagtka z polskiego.

Ewa: Koniec roku szkolnego w 7 klasie.
Romek: Najlepiej wspominam rdézne zabawne sytuacje z przyjaciotmi.

Jaka rade dalibyscie mtodszym uczniom?

Ewelina: Zeby nie stresowali sie za bardzo i uczyli sie regularnie.

Natalia: Tak, warto uczy¢ sie systematycznie i nie stresowac sie przed egzaminami.

Juliusz: Zeby mysleli samodzielnie, pytali i sprawdzali informacje.

Ewa: Zeby nie stresowali sie tak bardzo ocenami. W 8 klasie naprawde trzeba juz nad nimi
pracowad, ale wczesniej warto tez pamietac¢ o odpoczynku.

Romek: Zeby nie stuchali wszystkich rad starszych uczniéw bez zastanowienia.

Za czym bedziecie najbardziej teskni¢ po odejsciu z SP405?

Ewelina: Trudno bedzie rozstac sie z przyjaciotmi.

Natalia: Bede tesknic tez za wychowawczynia. Jest Swietna.
Ewelina: Nauczyciele sg bardzo mili. Szkoda, Ze opuszczamy SP405.
Juliusz: Bede teskni¢ za Panem Markiem od historii.

Ewa: Za mojg przyjaciotka, Natalka z 8a.

Romek: Za kolegami i Eweling.

Gazetka Szkolna SP405 w Warszawie / numer 6/2026



tekst: Juliusz Mainhart, kl.6a
' . |
ilustracja: Bastian Wohlert, kl. 7a p N\ \ / 7/ GIEKAWUSTKI
/ — ~

Stonce |51>d lupa

Lato kojarzy nam sie z wakacjami, odpoczynkiem i panujacymi wtedy upatami. Jednak
ciepto oraz mozliwosc¢ jakiegokolwiek zycia na Ziemii nie bierze sie znikad. Do tego drugiego
przyczynia sie kilka czynnikéw, ale gtéwnym tego pierwszego jest obecnos$é stonca, o ktérym
dzi$ opowiem.
Stonce to ogromna gwiazda, z ktdrej Swiatto dociera do Ziemi w ciggu 8 minut. Bez niego
zycie na naszej planecie bytoby niemozliwe.
Latem, na poétkuli pétnocnej jest cieplej, poniewaz jest bardziej zwrécona ku stoncu,
a jego promienie padajgce pod katem, mocniej ogrzewaja Ziemie,f
W tym czasie, na Swiecie odnotowano rekordowe temperatury. Najwyzszg temperatura
powietrza to 56,7°C. Zostata ona odnotowana 10 lipca 1917 roku w Dolinie Smierci w USA.
Z kolei za najnizszg temperature uwaza sie -89,2°C.2Taka temperature ukazaty termometry
21 lipca 1983 roku w stacji Wostok na Antarktydzie.
Ciekawym zjawiskiem jest tez zaémienie stonca. Powstaje ono wtedy, gdy ksiezyc znajdzie
sie pomiedzy Ziemig a storicem i zastoni czes¢ jego tarczy.
Juz 12 sierpnia 2026 bedzie mozna obserwowac czesciowe zacmienie stonca w niektorych
regionach swiata.
Pamietajcie jednak, ze na storice nie mozna patrze¢ bez odpowiedniej ochrony oczu.
Stonce dostarcza nam swiatto ciepto i energie. Warto pozna¢ je blizej, zwtaszcza teraz, gdy
nadchodzi lato.

U https://astronet.plfobserwacje/na-niebie/nd495/
2 https://pl.wikipedia.org/wiki/Rekordy_klimatyczne /| 1
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tekst: Jan Mysliwiec, kl. 6a PORADNIK
ilustracje: Jan Bieliniski, kl. 6b

Pakowanie hez paniki - wakacyjna checklista

Wakacje juz niebawem! Jak co roku pojawia sie pytanie: jak odpowiednio sie spakowac?
Jezeli macie z tym problem, to ten artykut jest dla Was.

Dobrze spakowany bagaz pozwoli Wam unikngé stresu, ze czegos zapomnieliscie
i bedzie poczatkiem udanego wyjazdu, petnego wspaniatych przygdd!

Pakowanie zacznijcie od zrobienia listy najpotrzebniejszych rzeczy. Nastepnie proponuje
sprawdzié¢ pogode oraz klimat miejsca, do ktdrego sie udajecie, aby Wasza garderoba byta
stosownie dobrana. Na letni wyjazd spakujcie gtdwnie cienkie ubrania, takie jak koszulki
i krétkie spodenki. Zawsze jednak warto zabrac dtugie spodnie i bluze na wypadek spadku
temperatury.

Dobrym pomystem jest zwijanie ubran w rulon, ktére pozwoli zyskaé¢ wiecej miejsca
w naszym bagazu i utrzymac w nim porzadek.

Pamietajcie takze, ze w Waszej walizce nie moze zabrakng¢ kosmetykow, no i oczywiscie
kremow do opalania z WYSOKIM FILTREM UV!

Obowigzkowo musicie tez zabra¢ dokumenty wszystkich uczestnikéw wyjazdu: dowody
tozsamosci, paszporty - jesli to konieczne, karty EKUZ, a takze przed wyjazdem mozna
wykupi¢ dodatkowe ubezpieczenie tak na wszelki wypadek. Potrzebna Wam bedzie rowniez
waluta, ktéra obowigzuje tam, gdzie jedziecie.

Telefon to jedna z bardziej przydatnych rzeczy na wczasach miedzy innymi dlatego, ze
umozliwia szybki kontakt oraz sprawdzanie lokalizacji réznych miejsc. Nie zapomnijcie
rowniez o tadowarce i powerbanku.

Zadbajcie o to, by Wasz bagaz nie byt zbyt ciezki. Wowczas wyjazd stanie sie bardziej
komfortowy. A, i jeszcze jedna sprawa: niech w Waszej walizce nie zabraknie miejsca na
aparat fotograficzny i dobra ksigzke!

Mam nadzieje, ze pomogtem sie Wam spakowaé. Zycze Wam udanych wakaciji, lekkich
walizek i wspaniatych przygod!

AL TR

KREM!
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tekst: Malina Dryzner, kl. 4a OPOWIADANIE

ilustracje: Maja Cwiceka, kl. 5b

Najlepsze wakacje

Pewnego dnia na ulicy Dorszowej stato sie co$ niezwyktego. Wszystkie dzieci i nastolatki
z pobliskiej szkoty wbiegty z hukiem na ulice. Wygladato to tak, jakby raptem ogromne tsunami
wylato sie z matego budynku - tylko takie z dzieci, nie z wody. Starsza pani, stojgca na koncu ulicy
az krzykneta z wrazenia, porzucita laske i uciekta do domu.

Wkroétce jednak ttum radosnych dzieciakdw przerzedzit sie, a po chwili przed szkotg pozostata
jedynie Natalka, ktéra patrzyta ze smutkiem na szkote. Pewnie zastanawiacie sie, dlaczego Natalka
byta taka przygnebiona. Ano dlatego, ze wtasnie skonczyt sie rok szkolny. Jednak powodem jej
uczuc nie byt koniec lekcji, prace domowe czy ciggty stres przed sprawdzianami.

To, co naprawde jg gnebito to to, ze nie bedzie widywata swoich przyjaciét az do korica wakacji,
w tym swojej najlepszej przyjaciotki, kolezanek, a nawet chtopakdw z klasy. Idac do domu, zaczeta
marudzié:

- Nikt nie zostaje w miescie! Wszyscy wyjezdzajg jak co roku, a ja zawsze zostaje sama. Nawet nie
wyjedziemy na Mazury czy nad Battyk. Patrycja wylatuje do Japonii, a Franek do Meksyku. Nawet
Asia wyjezdza nad morze, cho¢ nie umie ptywaé. A jato co?

Natalka dotarta do domu i zapukata do drzwi. Chwile pdzniej, otworzyta je szeroko mama
dziewczynki z dziwnym usmiechem na twarzy. Wciggneta Natalke do srodka i popychajac jg lekko,
powiedziata:

- Céreczko, w te wakacje wyjezdzasz poza miasto! Pakuj sie szybko!

- Wyjezdzam? - Natalka nie kryta zaskoczenia, ale sie usmiechneta - Dokad? — spytata.
- Do babci. Juz nie moze sie ciebie doczeka¢ — odparta mama.

Usmiech dziewczynki momentalnie zniknat.

- Co?! Ale babcia jest nudna i stara.

13
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OPOWIADANIE

- Myslatam, ze nie chcesz znéw spedzaé wakacji w naszym domu.
- Hm, chyba nie chce - odpowiedziata niepewnie.

Natalka wyjechata jeszcze tego samego dnia. Gdy dotarta na miejsce, zobaczyta usmiechnieta
babcieg, stojacg na progu domu.
- Witaj wnusiu, to beda twoje najlepsze wakacje. Juz ja sie o to postaram.

Okazato sig, ze babcia ma swoje znajomosci nie tylko w przychodniach, ale tez w Energylandii.
Nastepnego dnia Natalka i babcia pojechaty do parku rozrywki. Bawity sie znakomicie, jedynie
dtugie kolejki wprawiaty je w szat. Jednakze babcia znalazta na to sposdb. Okazato sieg, ze
z legitymacja emerytki, wejscie jest o wiele szybsze. Natalka wraz z babcig zaliczaty kolejne
atrakcje — weszty nawet na Zadre. Dziewczynka krzyczata z przerazenia, a babcia tylko sie Smiata.
Natalka pomyslata, ze ma wielkie szczescie mie¢ takg szalong babcie.

Kiedy dwa miesigce pdzniej wrdcita z wakacji, mama odebrata jg z dworca.

-1 co? Jak byto?

Natalka pomyslata chwile, a nastepnie odpowiedziata z szerokim usmiechem na twarzy:

- To byty moje najlepsze wakacje.
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OPOWIADANIE

Milosz Christa 6a

Przygody IKrultusia Rudaka (fragment)

W ostatnim numerze:
Bohaterowie biora krowe ze soba i docieraja do rzeki tyny.

Witajcie czytelnicy! To znowu ja, Krultus. Opowiem Wam co byto dalej:
Otéz po niewielkim, lecz smacznym $niadaniu wyruszyliSmy w droge. Plan byt taki, | |
ze pojdziemy na potudnie, po czym przeprawimy sie przez tyne. Tak afg,;
zadecydowata Muczka, ktéra najlepiej znata tamtg okolice.

Gdy wyruszyliSmy okazato sig, ze trawa w tamtym rejonie jest gestsza niz
przypuszczata Muczka. Wygladato to pieknie, bo promienie niskiego jeszcze
stonca przeswitywaty przez Zdzbta mokrej od rosy, wysokiej trawy niczym przez
sito, a w kroplach rosy tworzyty sie mate tecze. Mimo piekna, ciezko byto
cokolwiek dojrze¢, a mokra trawa nieprzyjemnie muskata moje wasy i pyszczek.

- Czy musimy iS¢ tedy? — spytat z nadziejg w gtosie Ktoton.
- A chcesz ptyna¢ wptaw posrdd trzcin i pijawek? - odpowiedziatem pytaniem ‘
— jesli nie, to nie jecz, bo gdyby nie twoje zachcianki, to by nas tu nie byto
—dodatem, chociaz z jednej strony czutem wdziecznos¢ do Ktotona za te podroz.

- Jak chcecie, to moge lecie¢ nisko nad ziemig i wskazywa¢ wam droge oraz
przeszkody - zaproponowat Cwirek. Oczywiscie wszyscy sie z radoscia
zgodziliSmy i catkiem szybko poruszaliSmy sie na potudnie. ByliSmy coraz blizej
celu w postaci najkrotszej przeprawy przez tyne. MogliSmy co prawda przejsc
przez rzeke mostem przy ulicy Kalinowskiego, ale z krowa za bardzo rzucalibysmy
sie w oczy.

Po pé6t godzinie przedzierania sie przez wysokie trawy Cwirek w koricu
oznajmit, ze widac juz stodoty po drugiej stronie rzeki. UcieszyliSmy sie bardzo,
lecz zaraz zimorodek przyleciat do nas ze ztymi wiesciami. Okazato sie, ze w tym
miejscu tez jest duzo trzcin.

- Co robimy? — zapytata Muczka.

- Chyba musicie poptynaé wptaw — powiedziat ze zrezygnowaniem Cwirek.
- Nie ma takiej opcji! Oblezg nas pijawki — uciat szybko Ktoton.

- Jamam pomyst. Zbudujmy tratwe z desek, ktore tutaj stojg — zaproponowatem.

- Dobrze, zawsze mozna sprobowac - zgodzita sie Muczka.

- My mamy lepszy pomyst! — nagle ustyszeliSmy z oddali kilka barytonowych
gtosow. Ze strachu wpetzliSmy pod krzak bzu.

Po minucie ustyszeliSmy te same gtosy, tylko blize;j:

-Nie bodjcie sie nas, jesteSmy przyjaznymi wydrami z Lyny i chcemy wam pomaéc *\W
w przeprawie przez rzeke. Wyjdzcie zza krzaka.

Dalsze przygody w kolejnym numerze.

Gazetka Szkolna SP405 w Warszawie / numer 6/2026




WYWIAD

tekst: Zofia Bielawska, kl. 4b i Alicja Gruszecka, kl. 4a
ilustracje: Nina Mrowczynska, kl. 4b

8 pytan do... Pani Anny Iwiatkowskiej @%

4

Rozpoczynamy nowy cykl wywiadéw ,,8 pytan do...’
z nauczycielami pracujgcymi w SP405. Robimy to, by lepiej ich pozna¢, dowiedzie¢ sie,
co lubig, o czym marzg i jak wspominajg szkolne lata. Jako pierwsza na nasze pytania

, W ktorym bedziemy rozmawiaé

odpowiedziata nauczycielka jezyka angielskiego.

Zosia i Ala: Jaka jest Pani najwieksza zaleta?
Pani Anna Kwiatkowska: Zanim odpowiem, chciatabym pozna¢ Wasze zdanie.

Wedtug nas, pani duzg zaleta jest to, ze oddaje Pani sprawdziany na czas. Docenia
to wielu uczniéw. Uwazam, ze moja zaletg jest tez prawdomoéwnosé. Staram sie zawsze
mowic prawde.

Jakie jest Pani hobby?
Obecnie moim hobby jest Spiew. Kiedys byt to taniec, ale teraz troche sie zmienito
i taniec nie jest juz mi az tak bliski. Czasami jednak nadal amatorsko Spiewam.

Gdyby nie zostata Pani nauczycielka, jaki inny zawoéd by Pani wybrata?

To ciekawe pytanie. Mysle, ze cos$ powigzanego z jezykiem angielskim. Mogtabym by¢
przewodnikiem za granicg, na przyktad na greckiej wyspie Rodos. Oprowadzatabym po
niej Polakow.

Jakie jest Pani najwieksze marzenie?

Moim najwiekszym marzeniem jest oczywiscie, zeby uczniowie nie mieli stabych ocen
i zeby pisali czytelnie na sprawdzianach - utatwi i przyspieszy to sprawdzanie prac. :)
Moim drugim marzeniem, niezwigzanym z praca, jest jak najwieksza liczba podrodzy.

Jakie jest Pani ulubione zwierze?
Wiewidrka. Mam alergie na siers¢ psow, kotow i chomikow, a wiewidrka jest nietypowym
zwierzeciem. Bardzo je lubie.
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Jak Pani ocenia dzisiejszg mtodziez?

Dzisiejszg mtodziez oceniam jako ciekawa. Kiedys troche inaczej spedzaliSmy wolny
czas. Jak wracaliSmy ze szkoty, to z reguty spedzaliSmy czas na zewnatrz. GraliSmy w
chowanego, berka, klasy i Raz, dwa, trzy Baba Jaga patrzy. Dziewczyny graty nawet
z chtopcami w pitke nozng. GraliSmy tez w rozne gry, ktérych dzisiejsza mtodziez raczej
nie kojarzy. Na pewno twierdze, ze w dzisiejszych czasach dzieci sg w tzw. erze cyfrowe;.
Bardzo duzo korzystajg z telefondw, co nie jest najlepszym rozwigzaniem, poniewaz
zabiera duzo czasu i pogarsza wzrok - mam tutaj gtéwnie na mysli granie w gry, poniewaz
telefon moze stuzyc¢ takze do pozytecznych celéw. Jednak nie w nadmiarze.

Jak wspomina pani czasy podstawowki?

Wspominam je bardzo dobrze. Teraz, pracujac w szkole, mam okazje dostrzec, co sie
zmienito od czaséw mojej edukacji. Byt to dobry czas. Moim ulubionym przedmiotem
zawsze byt jezyk angielski, jak widac - sg tego efekty. Lubitam tez muzyke (Spiewatam
w chorze szkolnym). Na przerwach graliSmy w gry zespotowe.

Na WF-ie bardzo lubitam gre w zbijaka. Bytam w tej dyscyplinie jednym z lepszych graczy.
Lubitam tez biegac i bratam udziat w zawodach.

Jak najbardziej lubi Pani spedza¢ wakacje?

Oczywiscie na swiezym powietrzu i podrdzujgc za granice odkrywajac nowe miejsca.
W Polsce oczywiscie tez bardzo lubie spedzac¢ czas - w gorach lub nad morzem czy
jeziorem - Polska jest piekna.
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Od marzenia do wasnej marki - historia Hehemi

Czy zdarzyto Wam sie kiedy$ zastanawiaé, jak to jest mie¢ wtasng firme? Co trzeba zrobié, zeby spetni¢
swoje marzenie i zamienic¢ je w prawdziwy biznes? Zapytatam o to kogos, kto doktadnie wie, jak to wyglada od
srodka. Pani Magdalena Kowalczyk jest wtascicielkg marki Hehemi i w pracowni na Ursynowie tworzy
wyjatkowe, recznie szyte torebki. Opowiedziata nam o swojej drodze — od pierwszego pomystu az do
prowadzenia wtasnej firmy.

Marysia: Kiedy zatozyta Pani firme Hehemi i skad wziat sie ten pomyst?

Pani Magdalena: Firme zatozytam piec¢ lat temu, cho¢ torebki szyje juz od o$miu lat. Pomyst narodzit sie z wielkigj
mitosci do torebek — zawsze miatam ich wiele i zawsze je uwielbiatam. Marzytam jednak o czyms$ wiece;j:
o tworzeniu i dawaniu innym szansy na posiadanie czegos naprawde wyjatkowego. Chciatam —i nadal chce - zeby
kazda kobieta, a coraz czesciej takze i mezczyzna, mogli mie¢ co$ niepowtarzalnego, nawet w czasach, gdy
wiekszos¢ rzeczy kupujemy w siecidwkach. Pierwszg uszytg przeze mnie torbg byta torba plazowa. Potem
powstawaty kolejne projekty —i tak jest do dzis.

Kim chciata Pani zosta¢ jako dziecko i czy ma to zwigzek z obechym zawodem?

Jako dziewczynka marzytam o pracy w sklepie papierniczym lub pasmanterii — zawsze pociggaty mnie kolory,
faktury i r6znego rodzaju dodatki. Moja babcia ukoriczyta szkote krawiecka i miata mndstwo akcesoriéw do szycia:
guziki, tasiemki i wiele innych drobiazgéw. Uwielbiatam sie nimi bawié. Pdzniej, jako nastolatka, zapragnetam
zostac fotografem — i te pasje realizuje do dzis. Szycie toreb to bowiem tylko cze$¢ mojego biznesu. W czasach,
gdy tak wiele dzieje sie w mediach spotecznosciowych, dobre zdjecie potrafi skutecznie sprzedac¢ produkt,
dlatego fotograficzne marzenia z dziecinstwa okazaty sie niezwykle przydatne.

Skad czerpie Pani inspiracje do projektowania torebek?

Moje pomysty powstajg z potaczenia potrzeb klientek, aktualnych trendéw modowych i checi tworzenia czegos,
co jest spdjne z moim wtasnym stylem - ciekawego w formie, lecz jednoczesnie funkcjonalnego. Jesli chodzi
o kolory i wzory, gtéwng inspiracjg jest dla mnie natura: Swiat ptakéw i roslin.

Jaka byta historia nazwy Hehemi?

Nazwa przyszta mi do gtowy zupetnie spontanicznie. Pewnego wieczoru uswiadomitam sobie, ze to, co w moim
zyciu najcenniejsze, to moje dzieci, i ze chciatabym wples¢ ich imiona w nazwe marki. Tak powstato Hehemi
—jako zlepek pierwszych liter imion trojga moich dzieci: Heleny, Henryka i Mikotaja.

Czy ma Pani jakies rady dla oséb, ktére chciatyby zatozy¢ wtasny biznes?

Przede wszystkim — odwaga. Kazda osoba, ktéra marzy o wtasnej firmie, powinna sie odwazy¢ i sprobowac,
szczegolnie jesli ceni sobie wolnosc¢ i niezaleznosé. Trudne momenty, potkniecia i btedy sg nieuniknione, ale nie
powinny byé powodem do rezygnacji. Warto nagradza¢ sie nawet za mate sukcesy i konsekwentnie pokonywaé
kolejne przeszkody. Moja przyjacidtka powiedziata mi kiedys: ,,Albo marzysz, albo sie odwazysz". Tej zasady sie
trzymam i tego samego zycze kazdemu, kto prowadzi firme lub dopiero planuje swojg droge w biznesie.

Bardzo dziekuje za podzielenie sie Pani historia!
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KACIK KULTURALNY

p. Magdalena Malejko - bibliotekarka, p. Edyta Witkowska - logopedka

Wakacje z zagadika, iluzja i odia'ywaniem swiata

Tym razem chciatybysmy poleci¢ Wam cztery ciekawe miejsca, ktore warto odwiedzié¢
w wakacje.

Dom Zagadek

Lubicie tamigtowki, sekrety i zagadki? W Domu Zagadek czekajg na Was pokoje petne
tajemnic, ukrytych wskazéwek i niezwyktych wyzwan. Bedziecie musieli wspétpracowaé
z rodzicami, szukac¢ tropdw i uruchomié swoje szare komaorki na najwyzszych obrotach! Kto
wie... moze okaze sie, ze to wtasnie Wy znajdziecie rozwigzanie, ktdérego nie zauwazyt nikt
inny? To Swietna zabawa dla catej rodziny i prawdziwa przygoda bez ruszania sie z Warszawy!

Centrum Pieniadza

Czy wiecie, ile wazy sztabka ztota? A moze chcielibyscie sprawdzi¢, jak wyglada milion
ztotych? W Centrum Pienigdza mozna odkry¢é mndstwo ciekawostek o pienigdzach, bankach
i oszczedzaniu. Nie martwcie sie¢ .... nikt nie bedzie pytat z matematyki! Zamiast tego czekajg
na Was interaktywne eksponaty, gry i doswiadczenia, dzieki ktérym przekonacie sig, ze Swiat
pieniedzy moze by¢ naprawde fascynujgcy. A moze po wyjsciu zostaniecie ekspertem od
kieszonkowego?

Muzeum Swiat Iluzji

Przygotujcie sie na niezte zamieszanie! W Muzeum Swiata Iluzji mozecie nagle urosnaé do
rozmiarow olbrzyma, zmniejszy¢ sie jak krasnal albo zobaczy¢ rzeczy, ktére wydajg sie
niemozliwe. Tutaj wzrok czesto ptata figle, a aparat fotograficzny robi najbardziej zaskakujgce
zdjecia. To miejsce petne Smiechu, zdziwienia i pytan: ,Jak to w ogéle jest mozliwe?!”.
Ostrzegamy — rodzice rowniez bedag zachwyceni!

Smart Kids Planet

A moze marzycie o tym, zeby zostaé konstruktorami, wynalazcami, kucharzami, reporterami
albo odkrywcami?

W Smart Kids Planet mozecie sprobowacé wszystkiego! To miejsce, w ktdrym nie ma nudnego
zwiedzania - tutaj mozna dotykaé, budowacé, eksperymentowac i sprawdzaé, jak dziata swiat.
Kazda strefa kryje nowe wyzwania i niespodzianki. Najlepsze jest to, ze podczas zabawy
zdobywacie wiedze, nawet nie zauwazajac, kiedy sie uczycie!

)
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00 JJak to jest chodzié do szkoty muzycznej?
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= Szlgo’cé‘rﬁL‘{zyczna dziata inaczej niz pozostate zajecia dodatkowe. To jak druga szkota. Jest

bard_zo_qu‘zerpujaca i wymaga codziennych ¢wiczen. W tym artykule opowiem Ci w skrécie,
kjak to wyglada.

Aby przystgpi¢ do szkoty muzycznej, trzeba zda¢ egzamin wstepny. Nie wymaga on
grania na instrumentach ani zadnej wiedzy muzycznej. To taki ,test muzykalnosci”. Sg tam
rozne c¢wiczenia rytmiczne, zadania na skupienie i na stuch. Wszystko jest w formie
praktycznej, bez zadnych kartek, dostosowane poziomem do szesciolatka. Egzamin wstepny
nie jest po to, by wybra¢ tylko tych najzdolniejszych, ale jest ograniczona liczba miejsc na
kazdy instrument.

Po zdanym egzaminie wstepnym poznaje sie swojego nauczyciela od instrumentu oraz
teorii muzyki. Nauczyciel od instrumentu zostaje z uczniem przez cate szes¢ lub cztery lata
(tyle trwa cata nauka, w zaleznosci od wieku, w ktérym zaczeto sie chodzié. W artykule
opisuje najpopularniejszy cykl szescioletni). Teoria w klasach 1-3 dzieli sie na ksztatcenie
stuchu i rytmike. Oba przedmioty majg troche poznawania teorii, uktadéw tanecznych
i zabaw edukacyjnych. tacznie wtedy ma sie teorie 3 razy w tygodniu przez 45 minut,
ainstrument 2 razy po pot godziny.

Od czwartej klasy zmienia sie nauczyciel od teorii, nie ma juz rytmiki, a na jej miejsce
wskakuje WOM - wiedza o muzyce. Godzinowo z teorig jest identycznie jak w klasach
mtodszych. Na ksztatceniu stuchu (dwa razy w tygodniu po 45 minut) nie ma juz zabaw, ani
uktadow rytmicznych. Jest wiecej zadan na analize, stuchanie i jest czysta teoria. Na WOM-ie
(raz w tygodniu) stucha sie roznych dziet, uczy sie o instrumentach i historii muzyki. Od
czwartej klasy pojawia sie takze chér — dla fortepianu, gitary i akordeonu lub orkiestra — dla
sekcji smyczkowej i detej oraz harfy. Alternatywnie w niektérych szkotach tworzg sie zespoty
dete, perkusyjne, harfowe czy gitarowe. Zmienia sie tez czas lekcji instrumentu na 2 razy po
45 minut. Od klasy piatej, dla wszystkich instrumentéw oprécz fortepianu dochodzi raz
w tygodniu fortepian dodatkowy.

Lekcje instrumentu sg indywidualne, a teorii — grupowe. Utworéw uczymy sie na pamiec
i zaliczamy je na koncertach, festiwalach, konkursach i egzaminach, ktére sg na koniec
kazdego roku szkolnego. Sg tez przestuchania techniczne, na ktérych gramy gamy i pasaze.
Cwiczyé nalezy codziennie, takze w weekendy. Czas d¢wiczerh zalezy od stopnia
zaawansowania i od ucznia. Chodzenie do szkoty muzycznej jest wyczerpujgce, ale to

ciekawe przezycie.

KACIK MUZYGZNY
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p. Justyna Strychar oraz uczestnicy kétka plastycznego SP405 I(QGII( mv

RECYKLINGOWI: kolorowe owadly

Wakacje to wyjatkowy okres, na ktéry z niecierpliwoscia czeka kazdy uczeh. To réwniez czas na wtasne
przyjemnosci i hobby. Dzi§ pokaze Wam jak w prosty sposéb zrobi¢ letnie, radosne, kolorowe, recyklingowe owady.

Potrzebne materiaty: buteleczki po Actimelu lub inne plastikowe buteleczki o podobnym ksztatcie, farby akrylowe,
kolorowe kartki z bloku technicznego, filc, flamastry, tasma dwustronna, ruchome oczka, klej na gorgco, pedzelek,
kubek na wode oraz nozyczki

2. Pomalowane butelki
odktadamy na bok.

W miedzyczasie
odrysowujemy na filcu
kétka i je wycinamy.

1. Zdejmujemy etykiety z buteleczek
po Actimelu, a nastepnie doktadnie
je myjemy i wycieramy. Malujemy
buteleczki farbami akrylowymi na
rézne kolory.

3. Kolejny etap nalezy do rodzica.
Jesli wykonujecie go samodzielnie,
zachowajcie szczegblng
ostroznosé! Za pomoca kleju na
goraco przyklejamy wyciete kota
w nastepujacy sposob:

4. Kiedy wszystko jest juz
przyklejone, zaczynamy malowaé
markerem elementy
charakterystyczne dla wybranych
owadow. Tutaj obowigzuje petna
dowolnosé!

5. Klejem na gorgco przyklejamy
ruchome oczka. Mozemy je réwniez
narysowac flamastrami.

6. Na kartce z bloku technicznego
odrysowujemy kota, wycinamy je,
a nastepnie przecinamy je na pot.

7. Za pomocag tasmy dwustronne;j lub ;
kleju na goraco przyklejamy potéwki
két do naszych owadéw i... GOTOWE!



Mia Kaufmann, kl. 2b

PORADNIK KSIZKOWY
dia najmtodszych

Juz wakacje! Pewnie gdzies wyjezdzacie, cho¢ mozecie takze zosta¢ w miescie. Nie ma
znaczenia, gdzie bedziecie - zawsze jest dobra pora na czytanie: w drodze, na plazy czy na
balkonie. Zawsze! Niewazne, ktdrg z tych wspaniatych ksigzek wybierzecie - mam nadzieje, ze
czytanie umili Wam wakacje.

“Ariol” - Emmanuel Guibert, Marc Boutavant

Ariol to wesoty osiotek. Komiks o nim poprawi dzien kazdemu. Absurdalny -
humor i zwariowane przygody - oto wszystko, co tworzy ten komiks. Jestem /s .\
pewna, ze Naftalina, jedna z bohaterek utworu, nie odstrasza moli, a Cykoriusz -

czesciej choruje, niz sie boi. Ale reszty dowiedzcie sie sami - czytajgc ten '
przezabawny komiks. Polecam czytelnikom w kazdym wieku. ss s

Trylogia ,,Prawdziwe przyjaciétki”, ,,Najlepsze przyjaciétki”, ,,Przyjaciétki na zawsze”
Shannon Hale, LeUyen Pham

Nietatwo znalez¢ prawdziwa przyjazn, ale warto o nig walczyC. Kiedy styszysz: ,popularna
dziewczynka”, nie zawsze musi to oznaczac¢ krélowg szkoty. Gtdwna bohaterka tej serii
komikséw, Sara, ma bardzo skomplikowane relacje w klasie. Czy kiedykolwiek
poczutas/poczutes sie samotna/samotny? Polecam te serie - wciggnie Cie juz po przeczytaniu
pierwszej strony! To nie przepis na popularnosc, ale opowiesc¢ o tym, jak samotnos¢ zmienia sie
w przyjazn. Ksigzka odpowiednia od klasy 3 lub 4.

Seria ,,Zagadki detektywistyczne” (r6zni autorzy)
Na przyktad: ,Zagadki detektywistyczne. Mitologia”, ,,Zagadki detektywistyczne. Sztuka” czy ,,Top
30”. Co jest Twoja pasja? Sztuka, mitologia, a moze cos zupetnie innego? Ta seria tagczy zagadki
detektywistyczne z Twoimi ulubionymi tematami. Ja dostownie jg kocham - i Wy tez pokochacie!

“Basniobor” - Brandon Mull
Czy chcecie potgczy¢ codziennos¢ z magia, swiaty fantastyczne z prawdziwym Swiatem,
dreszczyk emocji z normalnym zyciem, nudny wyjazd do rodziny z ekscytujgca przygoda, Smiech
z ptaczem? To idealna mieszanka tego wszystkiego! Magia i zwyczajnosé czasem naprawde
moga sie taczy¢. Po pierwszy tom siegnijcie od klasy czwartej - i cieszcie sie magicznym czasem
spedzonym z tg ksigzka.

“Sisters” - Christophe Cazenove, William Maury
Masz mtodszg siostre? A moze starszg? Nawet jezeli nie masz rodzenstwa, ten komiks
moze Cie zachwycié. Mtodsza Marine wszystko rozumie na opak, a starszg Wendy ciggle
irytuje jej zachowanie. Niewazne, ktory tom wybierzecie - tyle samo smiechu i tyle samo

zabawy gwarantowane! To $wietna propozycja juz dla czytelnikow z pierwszej klasy.
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POLECAMY KSIAZKI

Jakub Chmielarz i Malina Dryzner, kl. 4a

IKsigqzk do walizki

Jakub Chmielarz, kl. 4a
13-pietrowy domek na drzewie - Andy Griffiths

13-pietrowy domek na drzewie to pierwsza z serii, Smieszna
i petna dowcipow ksigzka, ktérg bardzo przyjemnie sie
czyta. Zawiera zabawne historyjki o dwéch bohaterach
mieszkajacych w wielkim domku na drzewie, ktorzy prébuja
napisac ksigzke dla niecierpliwego wydawcy. Caty czas
swietnie sie bawig i wymyslajg rozne Smieszne rzeczy. To

Swietna lektura na lato.

STUART GIBBS Malina Dryzner, kl. 4 a
Szkota szpiegow

Na wakacje polecam serie ksigzek ,,Szkota Szpiegow”
autorstwa Stuarta Gibbsa. Opowiada ona o

SZKOLA SZPIEGOW dwunastoletnim Benjaminie Ripleyu, ktory zostaje
zwerbowany do szkoty dla szpiegdw. W swojej nowe;j roli
spotyka go wiele niespodziewanych przygdd i trudnosci.
W tych ksigzkach nie brakuje zagadek kryminalnych,
humoru oraz wspoélnych przygdd z przyjaciotmi. Wiecej
dowiecie sie, kiedy sami siegniecie po te pozycje. Dodam
e el tylko, ze nie bedziecie sie nudzi¢, bo seriatamaaz 11

czescil
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PODROZE

tekst iilustracje: Halina Stawinska, Pola Zajac, kl. 3b

IKuchnie swiata

Wakacje to doskonaty czas na podréze - takze te kulinarne! Nie zawsze trzeba daleko
wyjezdzaé, zeby pozna¢ smaki innych krajéw. Wystarczy odrobina ciekawosci i gotowosé do
prébowania nowych potraw. W naszym artykule zabierzemy Was w krotka podréz po
kuchniach swiata: odwiedzimy Wtochy, Hiszpanie, Niemcy, Turcje i Japonie.

We Witoszech je sie pizze (ale bez ananasa) i rézne makarony. Jednym

[l z najpopularniejszych deserdéw jest tam tiramisu, ktére sktada sie z kilku warstw podtuznych

biszkoptéw nasgczonych mocng kawa espresso oraz likierem. Catos¢ przektada sie

puszystym kremem z mascarpone oraz posypuje gorzkim kakao. Nazwa deseru pochodzi
Z weneckiego tireme su i oznacza ,,popraw mi humor?”.

Najbardziej znanym daniem hiszpanskim jest paella, klasyczne danie ryzowe

z Walencji, przygotowywane z szafranem, warzywami, miesem drobiowym lub owocami
morza.

Niemiecka kuchnia stynie z klasycznej smazonej kietbaski (bratwurst), tradycyjnie
! podawanej z chlebem i musztardg. Wegetarianie mogg doceni¢ smak regionalnej satatki
ziemniaczanej (trzeba tylko sprawdzi¢, czy nie ma w niej boczku).

W Turcji spozywa sie kebaby, czyli pieczone migeso z warzywami podawane w butce,

tortilli lub na talerzu. Popularnymi deserami tureckimi sg: ciasto z orzechami polane stodkim
syropem, czyli baklava oraz ryzowy pudding z szafranem - zerde.
Japonia stynie z sushi, czyli potgczenia Swiezej, surowej ryby i ryzu. Czasem

. w restauracjach pojawiajg sie takze wariacje z owocami morza i warzywami. Znang japonska

zupag jest bulion z makaronem - ramen.
Smacznego!
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KACIK KULINARNY

Zuzanna Grzebska, kl. 3b

IGruche ciasteczka orzechovwe

SKLADNIKI:

300 g maki

200 g masta

100 g orzechéw wtoskich
100 g cukru pudru

2 z6ttka

PRZYGOTOWANIE:

Orzechy zmieli¢ i ze wszystkich sktadnikow zagnies¢ gtadkie ciasto.
Spokojnie mozna to zrobi¢ dzien wczesniej i zostawic je w lodowce.

Na oproszonym maka blacie watkowacé partie ciasta, niebyt cienko
(w sktadnikach nie ma proszku do pieczenia), wykrawac ksztatty foremkami
lub szklanka, lub wyciska¢ ciasto przez forme do ciastek, jesli ktos taka
posiada.

Jezeli ciezko bedzie rozwatkowac ciasto, bo bedzie sie np. kleito, to
najprostszym sposobem bedzie formowanie niewielkich kulek i po prostu
rozptaszczanie ich bezposrednio na blasze! :)

Ciastka uktadamy na wytozonej papierem do pieczenia blasze, mozna ktasc¢
blisko siebie, niewiele rosna.

Tu nalezy poprosi¢ o pomoc dorostg osobe, bo ciasteczka nalezy piec
w temperaturze 185 stopni ok. 12-15 min. lub do momentu gdy bedg miaty
ztocisty kolor. Zdejmowac z blachy, gdy lekko przestygna, mozna podzniegj
opruszy¢ cukrem pudrem.

Ciasteczka sg przepyszne, bardzo kruche i mozna je dtugo przechowywac

w szczelnie zamknietym pojemniku.




ZAGADKI

tekstiilustracje: Ida Kucharska, kl. 3a M

l.etnie zagacdki

Wakacje zblizajg sie wielkimi krokami, dlatego zapraszam was do
rozwigzania letnich zagadek. Sprawdzcie, czy odgadniecie wszystkie hasta
zwigzane z plazg, storncem, podrézamii odpoczynkiem. Powodzenia!

1.0dbijasz jg na plazy z przyjaciotmi.

2.Kopiesz nig dotek w piasku. @

3.Zwierze podobne do kozy, ktére chodzi po gérach.

4.Chtodzg w upat i majg mndostwo smakodw.

5.Mozesz nim przeptyna¢ rzeke lub jezioro, ptyngc z nurtem albo
wiostujgc.

6.Chowasz sie pod nim, gdy jest Ci za goraco.

7.Budowane na plazy za blisko morza szybko znikaja.

8.Raz - litera w alfabecie, dwa - pachngce drzewa. Catos¢ zawsze bywa
w lecie i trwa dwa miesigce.

9. Ptécienny domek na polanie. Stuzy turystom za mieszkanie.

10.Kiedy lato spedzasz w miescie i chcesz poszale¢ w wodzie, popros

mame albo tate, byScie poszli dzis na...

uaseq ‘0l ‘10lweu ‘g ‘afoedem g
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CIEKAWOSTKI

tekst i lamiglowka: Mateusz Zawadil, kl. 2b

sickawostki o samochodach

W wakacyjnym numerze nie mogto zabrakngé¢ czegos dla fanéw motoryzacji. Przed Wami
ciekawostki o znanych markach samochodéw oraz krétki quiz z ich logo. Sprawdzcie, czy
rozpoznacie je wszystkie!

e BMW - tworzy szybkie i nowoczesne samochody. Marka ta ma tez ciekawa historie
w sportach motorowych.

e Audi - jednym z bardzo znanych sportowych aut jest Audi R8. To szybki samochéd
z mocnym silnikiem, ktéry moze mie¢ ponad 600 koni mechanicznych!

¢ Porsche - Porsche 911 to jedno z najbardziej rozpoznawalnych sportowych aut na
Swiecie. Potrafi osiggac bardzo duzg predkosc¢ i wyglada naprawde wyjatkowo.

e Mercedes - produkuje eleganckie samochody, ale ma tez sportowe wersje AMG.
Niektére z nich majg bardzo mocny i gtosny silnik.

¢ Volvo - marka ta produkuje tez SUV-y oraz ciekawe samochody elektryczne.

Wohiszcie w kratki nazwy marek samochodéw. Rozpoznajcie je po logo.
Z niektérych usuneliSmy napisy.
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tekst: Anna Piech - Rzecznik Praw Ucznia, SP405 ch“( RZEGZNIKA PRAW UGZNIA

illustracja: Marcelina Zak, kl. 4b
Dostatam takg wiadomos¢:

Pani Rzecznik,

serio nie rozumiem, dlaczego nauczyciele tak czesto robia z igty widty. Jak ktos kogos lekko kopnie na
korytarzu albo popchnie, to jest wielkie ,,halo”. A przeciez wszyscy sie smiejg i nikt nie robi z tego dramy.
Nikt nie ptacze, nie biegnie na skarge, wiec czy naprawde z kazdej takiej sytuacji trzeba robi¢ problem???
Uczen, ktory tylko pyta

Drogi Uczniu,
dziekuje za wiadomos¢, bo dotyka waznej sprawy. W szkole kazdy ma prawo do szacunku i bezpieczenstwa.
To znaczy, ze nikt nie powinien byé kopany, popychany, szarpany, wyzywany ani obrazany - nawet dla
zartu. Czasem cos$ wyglada jak zabawa, bo ktos sie Smieje. Ale Smiech nie zawsze oznacza, ze ktos jest
zadowolony. Mozna $miac sie z zaktopotania lub stresu. Ktos moze tez nie powiedziec¢ ,,stop”, bo boi sie
reakcji grupy.
Warto zadac sobie trzy pytania:

1.Czy druga osoba naprawde tego chce? Nie: ,,czy sie Smieje”, tylko czy jasno pokazuje, ze to dla nigj

w porzadku?

2.Czy bytoby to zabawne, gdyby ktos zrobit to mnie?

3.Czy po tej sytuacji wszyscy czujg sie dobrze i bezpiecznie?
Jesli ktos jest zawstydzony, zty, przestraszony albo udaje, ze nic sie nie stato, to nie jest dobra zabawa.

Korytarz szkolny jest wspdlna przestrzenia. Sg tam mtodsi uczniowie i osoby, ktére moga sie
przestraszy¢ albo zostac¢ przypadkowo uderzone, popchniete. Nawet jesli dwie osoby ,,zartujg”, inni nie
muszg czuc sie przy tym dobrze.

Czy to znaczy, ze w szkole nie wolno sie Smia¢ i wygtupiac¢? Oczywiscie, ze wolno! Ale dobra zabawa
konczy sie tam, gdzie zaczyna sie czyjs dyskomfort, strach, bél albo upokorzenie.

Pamietajcie:

V ,,0ntez sie Smiat” nie zawsze znaczy ,,dla niego to byto w porzadku”.
VvV ,To byt tylko zart” nie naprawia sytuacji, jesli kto$ poczut sie Zle.
V ,Przeciez wszyscy tak robig” nie oznacza, ze to dobry pomyst.

Jesli widzisz taka sytuacje, mozesz spokojnie powiedziec:

»Stop, przesadzacie.” ,,To nie wyglada jak zabawa.”

Jesli Cie to niepokoi - powiedz o tym dorostemu. To nie donoszenie, tylko dbanie o bezpieczenstwo.

W naszej szkole naprawde chcemy, zeby kazdy czut sie bezpiecznie: na lekcji, na przerwie, w klasie i ha
korytarzu. Dlatego spedzajmy razem czas tak, zeby nikt nie musiat udawad, ze nic sie nie stato.

Zycze Wam wszystkim wspaniatych wakacji - bezpiecznych, petnych odpoczynku, radosci, dobrej
zabawy i zyczliwych ludzi wokot. Bawcie sie tak, zeby byto mito nie tylko Wam, ale tez innym!

Dbajcie o siebie, szanujcie swoje granice i granice innych.

Do zobaczenia po wakacjach!
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Amelia Witek, Mika Emilianowicz-Piwowar, kl. 2¢

Lato kojarzy nam sie ze stoicem, wakacjami i... pysznymi smakotykami!

l.etnie kodowanie

LAMIGEOWKA

Pokoloruj pola zgodnie z kodem i sprawdz, jaka letnig niespodzianke przygotowatysmy
dla Was. Te tamigtowke wymyslitySmy same!

A

C

D E|F |G H | |J |K|L

o | 0 s w N

N

10

CZERWONY: C5, D5, E5, F5, B6, C6, D6, E6, F6, G6. B7,C7,D7,E7,F7, G7
C8, D8, ES8, F8, D9, E9, M2, N2, 02, M3, N3, O3, M4, N4, 04, M5, N5, O5

ZIELONY: D2, E2,C3, D3, E3, F3, D4, E4

CZARNY: 15, J5, K5, 17, )7, K7

BRAZOWY: N6, N7, N8, N9
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KRZYZOWKA

Wanda Trusewicz, kl. 3b

KRZYZOWIK/A

1
9 8 2 3
8 4. 6
1 10.
7 6 5
4
7 5.
10
9 2
3.
1. Dwa miesiace bez szkoty.
4.
7. Chroni przed stoncem i deszczem. 9. Spisz w nim na biwaku.

10. Stodkie i zdrowe.

50 . (/‘

S

v v ¢

(S

«4;‘(
2. Pakujesz sie w nig na wakacje.

HASLO:
1 2 3 4 5 6. 7 8 9 10
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Gazetke moga tworzyé wszyscy uczniowie naszej szkoty.
Termin kolejnego spotkania zespotu bedzie podany poprzez Librus

w nowym roku szkolnym2026/2027.

Zyczymy wszystkim bezpiecznego i udanego wypoczynku!
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	Przygody Krultusia Rudaka (fragment)
	W ostatnim numerze:  Bohaterowie biorą krowę ze sobą i docierają do rzeki Łyny.
	Witajcie czytelnicy! To znowu ja, Krultuś. Opowiem Wam co było dalej:
	Otóż po niewielkim, lecz smacznym śniadaniu wyruszyliśmy w drogę. Plan był taki, że pójdziemy na południe, po czym przeprawimy się przez Łynę. Tak zadecydowała Muczka, która najlepiej znała tamtą okolicę.
	Gdy wyruszyliśmy okazało się, że trawa w tamtym rejonie jest gęstsza niż
	przypuszczała Muczka. Wyglądało to pięknie, bo promienie niskiego jeszcze słońca prześwitywały przez źdźbła mokrej od rosy, wysokiej trawy niczym przez sito, a w kroplach rosy tworzyły się małe tęcze. Mimo piękna, ciężko było cokolwiek dojrzeć, a mokra trawa nieprzyjemnie muskała moje wąsy i pyszczek.
	- Czy musimy iść tędy? – spytał z nadzieją w głosie Ktoton.  - A chcesz płynąć wpław pośród trzcin i pijawek? - odpowiedziałem pytaniem                – jeśli nie, to nie jęcz, bo gdyby nie twoje zachcianki, to by nas tu nie było                             – dodałem, chociaż z jednej strony czułem wdzięczność do Ktotona za tę podróż.  - Jak chcecie, to mogę lecieć nisko nad ziemią i wskazywać wam drogę oraz przeszkody – zaproponował Ćwirek. Oczywiście wszyscy się z radością zgodziliśmy i całkiem szybko poruszaliśmy się na południe. Byliśmy coraz bliżej celu w postaci najkrótszej przeprawy przez Łynę. Mogliśmy co prawda przejść przez rzekę mostem przy ulicy Kalinowskiego, ale z krową za bardzo rzucalibyśmy się w oczy.
	Po pół godzinie przedzierania się przez wysokie trawy Ćwirek w końcu
	oznajmił, że widać już stodoły po drugiej stronie rzeki. Ucieszyliśmy się bardzo, lecz zaraz zimorodek przyleciał do nas ze złymi wieściami. Okazało się, że w tym miejscu też jest dużo trzcin.
	- Co robimy? – zapytała Muczka.  - Chyba musicie popłynąć wpław – powiedział ze zrezygnowaniem Ćwirek.  - Nie ma takiej opcji! Oblezą nas pijawki – uciął szybko Ktoton.  - Ja mam pomysł. Zbudujmy tratwę z desek, które tutaj stoją – zaproponowałem.  - Dobrze, zawsze można spróbować – zgodziła się Muczka.  - My mamy lepszy pomysł! – nagle usłyszeliśmy z oddali kilka barytonowych głosów. Ze strachu wpełzliśmy pod krzak bzu.  Po minucie usłyszeliśmy te same głosy, tylko bliżej:  -Nie bójcie się nas, jesteśmy przyjaznymi wydrami z Łyny i chcemy wam pomóc      w przeprawie przez rzekę. Wyjdźcie zza krzaka.
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	tekst: Zofia Bielawska, kl. 4b i Alicja Gruszecka, kl. 4a ilustracje: Nina Mrówczyńska, kl. 4b

	8 pytań do... Pani Anny Kwiatkowskiej
	WYWIAD
	Rozpoczynamy nowy cykl wywiadów „8 pytań do…”, w którym będziemy rozmawiać                                   z nauczycielami pracującymi w SP405. Robimy to, by lepiej ich poznać, dowiedzieć się, co lubią, o czym marzą i jak wspominają szkolne lata. Jako pierwsza na nasze pytania odpowiedziała nauczycielka języka angielskiego.
	Zosia i Ala: Jaka jest Pani największa zaleta?  Pani Anna Kwiatkowska: Zanim odpowiem, chciałabym poznać Wasze zdanie.
	Według nas, pani dużą zaletą jest to, że oddaje Pani sprawdziany na czas. Docenia to wielu uczniów. Uważam, że moją zaletą jest też prawdomówność. Staram się zawsze mówić prawdę.
	Jakie jest Pani hobby?  Obecnie moim hobby jest śpiew. Kiedyś był to taniec, ale teraz trochę się zmieniło                    i taniec nie jest już mi aż tak bliski. Czasami jednak nadal amatorsko śpiewam.
	Gdyby nie została Pani nauczycielką, jaki inny zawód by Pani wybrała?  To ciekawe pytanie. Myślę, że coś powiązanego z językiem angielskim. Mogłabym być przewodnikiem za granicą, na przykład na greckiej wyspie Rodos. Oprowadzałabym po niej Polaków.
	Jakie jest Pani największe marzenie?  Moim największym marzeniem jest oczywiście, żeby uczniowie nie mieli słabych ocen                 i żeby pisali czytelnie na sprawdzianach - ułatwi i przyspieszy to sprawdzanie prac. :) Moim drugim marzeniem, niezwiązanym z pracą, jest jak największa liczba podróży.
	Jakie jest Pani ulubione zwierzę?  Wiewiórka. Mam alergię na sierść psów, kotów i chomików, a wiewiórka jest nietypowym zwierzęciem. Bardzo je lubię.


	WYWIAD
	Jak Pani ocenia dzisiejszą młodzież?  Dzisiejszą młodzież oceniam jako ciekawą. Kiedyś trochę inaczej spędzaliśmy wolny czas. Jak wracaliśmy ze szkoły, to z reguły spędzaliśmy czas na zewnątrz. Graliśmy w chowanego, berka, klasy i Raz, dwa, trzy Baba Jaga patrzy. Dziewczyny grały nawet                       z chłopcami w piłkę nożną. Graliśmy też w różne gry, których dzisiejsza młodzież raczej nie kojarzy. Na pewno twierdzę, że w dzisiejszych czasach dzieci są w tzw. erze cyfrowej. Bardzo dużo korzystają z telefonów, co nie jest najlepszym rozwiązaniem, ponieważ zabiera dużo czasu i pogarsza wzrok - mam tutaj głównie na myśli granie w gry, ponieważ telefon może służyć także do pożytecznych celów. Jednak nie w nadmiarze.
	Jak wspomina pani czasy podstawówki?  Wspominam je bardzo dobrze. Teraz, pracując w szkole, mam okazję dostrzec, co się zmieniło od czasów mojej edukacji. Był to dobry czas. Moim ulubionym przedmiotem zawsze był język angielski, jak widać - są tego efekty. Lubiłam też muzykę (śpiewałam                w chórze szkolnym). Na przerwach graliśmy w gry zespołowe.  Na WF-ie bardzo lubiłam grę w zbijaka. Byłam w tej dyscyplinie jednym z lepszych graczy. Lubiłam też biegać i brałam udział w zawodach.
	Jak najbardziej lubi Pani spędzać wakacje?  Oczywiście na świeżym powietrzu i podróżując za granicę odkrywając nowe miejsca.                 W Polsce oczywiście też bardzo lubię spędzać czas - w górach lub nad morzem czy jeziorem - Polska jest piękna.

	WYWIAD Z WŁAŚCICIELKĄ FIRMY
	Maria Zarajczyk, kl. 6a


	Od marzenia do własnej marki – historia Hehemi
	Bardzo dziękuję za podzielenie się Pani historią!
	p. Magdalena Malejko – bibliotekarka, p. Edyta Witkowska – logopedka

	KĄCIK KULTURALNY
	Wakacje z zagadką, iluzją i odkrywaniem świata
	KĄCIK MUZYCZNY
	Miłosz Christa, kl. 6a


	Jak to jest chodzić do szkoły muzycznej?
	RECYKLINGOWE kolorowe owady
	KĄCIK DIY
	Mia Kaufmann, kl. 2b

	PORADNIK KSIĄŻKOWY  dla najmłodszych
	POLECAMY KSIĄŻKI
	Jakub Chmielarz i Malina Dryzner, kl. 4a



	Książki do walizki
	PODRÓŻE
	tekst i ilustracje: Halina Sławińska, Pola Zając, kl. 3b


	Kuchnie świata
	Zuzanna Grzębska, kl. 3b
	KĄCIK KULINARNY
	Kruche ciasteczka orzechowe
	SKŁADNIKI: 300 g mąki 200 g masła 100 g orzechów włoskich 100 g cukru pudru 2 żółtka
	PRZYGOTOWANIE: Orzechy zmielić i ze wszystkich składników zagnieść gładkie ciasto. Spokojnie można to zrobić dzień wcześniej i zostawić je w lodówce.  Na oprószonym mąką blacie wałkować partie ciasta, niebyt cienko                         (w składnikach nie ma proszku do pieczenia), wykrawać kształty foremkami lub szklanką, lub wyciskać ciasto przez formę do ciastek, jeśli ktoś taką posiada. Jeżeli ciężko będzie rozwałkować ciasto, bo będzie się np. kleiło, to najprostszym sposobem będzie formowanie niewielkich kulek i po prostu rozpłaszczanie ich bezpośrednio na blasze! :) Ciastka układamy na wyłożonej papierem do pieczenia blasze, można kłaść blisko siebie, niewiele rosną. Tu należy poprosić o pomoc dorosłą osobę, bo ciasteczka należy piec                  w temperaturze 185 stopni ok. 12-15 min. lub do momentu  gdy będą miały złocisty kolor. Zdejmować z blachy, gdy lekko przestygną, można później opruszyć cukrem pudrem. Ciasteczka są przepyszne, bardzo kruche i można je długo przechowywać              w szczelnie zamkniętym pojemniku.


	Smacznego!
	tekst i ilustracje:  Ida Kucharska, kl. 3a
	ZAGADKI

	Letnie zagadki
	Wakacje zbliżają się wielkimi krokami, dlatego zapraszam was do rozwiązania letnich zagadek. Sprawdźcie, czy odgadniecie wszystkie hasła związane z plażą, słońcem, podróżami i odpoczynkiem. Powodzenia!
	Odbijasz ją na plaży z przyjaciółmi.
	Kopiesz nią dołek w piasku.
	Zwierzę podobne do kozy, które chodzi po górach.
	Chłodzą w upał i mają mnóstwo smaków.
	Możesz nim przepłynąć rzekę lub jezioro, płynąc z nurtem albo wiosłując.
	Chowasz się pod nim, gdy jest Ci za gorąco.
	Budowane na plaży za blisko morza szybko znikają.
	Raz - litera w alfabecie, dwa - pachnące drzewa. Całość zawsze bywa w lecie i trwa dwa miesiące.
	Płócienny domek na polanie. Służy turystom za mieszkanie.
	Kiedy lato spędzasz w mieście i chcesz poszaleć w wodzie, poproś mamę albo tatę, byście poszli dziś na…
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	tekst i łamigłówka: Mateusz Zawadil, kl. 2b
	CIEKAWOSTKI

	Ciekawostki o samochodach
	tekst: Anna Piech – Rzecznik Praw Ucznia, SP405  iIlustracja: Marcelina Żak, kl. 4b
	KĄCIK RZECZNIKA PRAW UCZNIA
	Amelia Witek, Mika Emilianowicz-Piwowar, kl. 2c
	ŁAMIGŁÓWKA


	Letnie kodowanie
	Lato kojarzy nam się ze słońcem, wakacjami i… pysznymi smakołykami!  Pokoloruj pola zgodnie z kodem i sprawdź, jaką letnią niespodziankę przygotowałyśmy dla Was. Tę łamigłówkę wymyśliłyśmy same!
	CZERWONY:  C5, D5, E5, F5, B6, C6, D6, E6, F6, G6. B7, C7, D7, E7, F7, G7 C8, D8, E8, F8, D9, E9, M2, N2, O2, M3, N3, O3, M4, N4, O4, M5, N5, O5
	ZIELONY: D2, E2, C3, D3, E3, F3, D4, E4
	CZARNY: I5, J5, K5, I7, J7, K7
	BRĄZOWY: N6, N7, N8, N9
	KRZYŻÓWKA


	KRZYŻÓWKA
	1. Dwa miesiące bez szkoły.
	7. Chroni przed słońcem i deszczem.
	9. Śpisz w nim na biwaku.
	10. Słodkie i zdrowe.
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	2. Pakujesz się w nią na wakacje.
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