Dwumiesiecznik AN
tworzony przez spo’recznoéc’ szkolng

nr 3/2025

Gazetka szkol

SP 405 w WWarszawie
Listopadowe podroze w czasie




SPIS TRESCI

DR A . .......................................................................................................... 3
BERERNEISIENI ..............cccereqirneenecrececcacnenirernererensssssestonseessnesessssesssesessnssnorsssssessessesssosessessnsssaseesaestannasasss Ul 4 /
sienne przepisy Na dODIY NUMIOK ......cuiiiiriiirireeeee ettt st \ .5

g SRR RIEEIII ...................ccocoioocnimoncnceriorcncen e e serrees et s e ree s naree s sesenr ot ses e nentseren semtetnan e man e e oA 6

Wspomnienie Q' KAtarzynie STOPAICZYK ...ccoiverrerirerrenieseiineinertsesesesesesesessesesseresessesessessesessssessesessesasnens
Dlaczego 11 listopada obchodzimy Narodowe Swieto NiepodI@gHo$Ci? ........vvvvreveeeeeeereseeseeeseenens S
POAFOZE FITPOISCE, CZ. 2 .....oovieiierieeereeseesseesresseesesssssessesssesssssssessssssssessnsessnnessanosssasoneesnseons e ouseenresnress 10

Podréz do Europy, jakiej nie znacie

Jak zmieniaty sie szkoty
@2 POAroze W CZaSIESe MOZIIWE? ...........ocoeeieirereirireeetetnteneetetssesetseseesestsessentssentseesesssenestsssssnsossnsates 13

ieSmiaty Tomcio i podréze w czasie

~ Opowiadanie o Krultusiu Rudaku

7




Drodzy Czytelnicy!

Jesien! Najpiekniejsza pora roku. | niezaleznie od tego, czy s
zgadzacie sie z tym, czy nie, pewnie zastanawiacie sie czasem, co
robi¢ w chtodne wieczory, w zbyt krotkie dni lub podczas Swigt,
ktore przyjdg juz niebawem.

W tym numerze czekajg na Was roznorodne propozycje: od
ciekawych opowiadan, przez inspirujgce artykuty, az po pomysty

na spedzanie jesiennego czasu. | pamietajcie, ze wystarczy
odrobina wyobrazni i dobre towarzystwo, aby peten melancholii

i zadumy dzien zamienit sie w radosne wspomnienie.

Redakcja




Wiersz: Jacek Delmanowicz, kl. 5a ch“( PﬂEZJl

llustracje: Irena Stawinska, kl. 2¢

Punkt widzenia

Juz jest jesien, mingt wrzesien

i pazdziernik tez.

W lesie chrapig dwa niedzwiadki
oraz maty jez.

A tu zima wraz z mrozami
wali drzwiami i oknami.

Mrozy siejg spustoszenie
rozsiewajgc przeziebienie.
Pracy majg po topatki:
powodujac wcigz wypadki.

Zima takze nie proznuje:
sypigc za dwoje pracuje.
A gdy do ulicy blisko

zamienia jg w lodowisko.

- Tragedia! - grzmi pesymista.
- Ale... - wtrgca optymista.

- Dzieci wcigz ucieche maja!
Wocigz biegaja, w berka graja
i ze Sniegu korzystaja.

Zrozumie ten morat, kto ma w gtowie olej:
kiedy szklanka jest potpusta, wody do niej dolej.
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Tekst: Alicja Gruszecka, kl. 4a
llustracje: Michalina Furmaga, Kaja Marszat, kl. 1a; Alicja Gruszecka, kl. 4a

Jesienne przepisy na dobry humor

-
Kiedy idzie jesien, kazdy kolejny dzien staje sie krotszy. W takim razie pytanie
brzmi: jak spedzac jesienne wieczory?

1. Obejrzyj film; na przyktad ,Coco”, ,Hotel Transylvania” albo ,Straszny Dom”.
Ostatnie dwa filmy sg w tematyce Halloween. Natomiast ,,Coco” nawigzuje do
Swieta zmartych obchodzonego w Meksyku, gdzie ten dzien spedza sie duzo
weselej.

2. Przeczytaj ksigzke; na jesienne wieczory idealne bedg ,Zaginione Miasta”. To
historia o dziewczynce, ktéra potrafi czyta¢ w myslach innych, a jako nastolatka
dowiaduje sie, ze nalezy do tajemniczego Swiata.

3. Zagraj w planszéwki lub karcianki; polecam gre planszowg pod tytutem
»Orzeszki ze Sciezki”. W grze chodzi o to, by zdoby¢ jak najwiecej zapaséw

i powiekszac zwierzece norki. Ale uwaga! Zwierzeta muszg przeciez jesc¢ i pi¢,

a to sprawia, ze ich zapasy sie kurcza. Jesli macie mtodsze rodzenstwo, polecam
gre ,Grzybobranie”, ktora idealnie wprowadza w jesienny nastro;j.

Z karcianek proponuje gre ,Wirus” z dodatkiem Halloween.
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4.Upiecz cos; jesienig mamy sezon na jabtka i marchewki, mozna wiec
przygotowac ciasto marchewkowe, szarlotke lub cynamonki.

/ . . . . L e . .

— 5. Wybierz sie na spacer i poszukaj skarbow jesieni; niedaleko naszej szkoty jest ﬂ
Las Kabacki. Warto p6js¢ tam na przechadzke i pozbierac kolorowe liscie, kasztany

lub Zotedzie. Przyjemnie jest potem ozdobi¢ nimi pokdj lub zrobi¢ kasztanowe

ludziki.
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Tekst: Antoni Swierczewski, kl. 6a
llustracja: Mafgorzata Szularz, ki. 6a

Jesien na cmentarzu - zaduma i piekno

Jesienig cmentarze wygladajg przepieknie. Klimat tysiecy palacych sie zniczy i zapach
wosku budzg w nas nostalgie.

Szczegdblny nastroj tworzg przede wszystkim wielobarwne liscie. Drzewa w okresie
jesiennym zmieniajg sie nie do poznania, a do tego widok udekorowanych pomnikéw moéwi
sam za siebie. Czasami wizyty na cmentarzach potrafig wywota¢ w nas smutek, wzruszenie, ale

czasami rowniez spokd;.

1 listopada to dzieri Wszystkich Swietych. Swieto to ma swoje poczatki juz w IV wieku,

kiedy to zaczeto wspomina¢ meczennikéw, ktérzy oddali zycie za wiare w Boga. W VIII wieku
papiez Grzegorz Il postanowit wyznaczyc 1 listopada jako dzien poswiecony wszystkim
Swietym. Tradycjg pierwszego dnia listopada jest miedzy innymi odwiedzanie cmentarzy,
zapalanie zniczy i dekorowanie pomnikéw kwiatami, gtéwnie chryzantemami. W ten sposéb
mozemy wyrazi¢ nasz szacunek i pielegnowac pamiec o osobach, ktérych z nami nie ma.

Z Dniem Wszystkich Swietych bardzo blisko powigzany jest Dzien Zaduszny, ktéry obchodzimy
2 listopada. Swieto to jest po$wiecone modlitwie za osoby zmarte. Historia chrzescijanskiego
poczatku Zaduszek siega X wieku i rozpoczat jg opat Sw. Odylon z Cluny we Francji. Zaduszki to
tez Swieto nadziei. Wierni wierzg, ze poprzez modlitwe mogg poméc zmartym duszom

w drodze do nieba.

Jesien na cmentarzu przypomina, ze zycie przemija, ale pamiec o osobach, ktére
kochalismy, nigdy nie zniknie.




Maria Zarajczyk, kl. 6a WSPGMNIENIE

Pani Kasia, ktdora stuchata sercem

czyli moje wspomnienie o pani Katarzynie Stoparczyk

Panig Kasie Stoparczyk poznatam rok temu, 9 wrzesnia 2024.
Razem z mojg przyjaciétka Luizg, zostatySmy zaproszone do
radiowej Trojki, na nagranie programu Zagadkowa Niedziela. Pani
Kasia rozmawiata z nami o marzeniach, o byciu sobg, o odwadze,
odkrywaniu swoich pasji i ... robieniu pralinek. RozmawialiSmy tez
o tworzeniu czasopisma Presto Junior. W przerwie tanczytySmy do
piosenki o Pszcz6tce Mai, a pani Kasia tanczyta razem z nami.

Bo taka wtasnie byta Pani Kasia - petna radosci, ciekawa Swiata

: )} 1 9 . . 7 . . 7 . e
- s LA i drugiego cztowieka, ze sSwietlistym usSmiechem, ktéry od razu
V. e A 8Icg y y
Katarzyna Stoparczyk — fot. Tomasz Le$niowski, popraW]al’ humor_
licencja CC BY-SA 4.0, Zrédto: Wikimedia . o i . , i ) ! i .
Commons Obiecatam Jej wtedy, ze kiedy znow sie spotkamy, zrobie Jej pralinki.

Czekatam na te okazje, bo kilka miesiecy p6zniej Pani Kasia miata wystgpi¢ w Akademii
Sztuk Przepieknych na Pol'and'Rock Festival. Pojechatam tam z mamg i bratem. To byto
bardzo wzruszajgce spotkanie. Na poczatku wszyscy ptakaliSmy ze Smiechu, kiedy Pani Kasia
opowiadata zabawne historie ze swoich rozméw z dzie¢mi i pokazywata filmiki z wywiadow.
Pdzniej poptynety tzy wzruszenia, gdy zaczeta méwi¢ o trudnych rozmowach z miodymi
ludZzmi w kryzysie. Wiele oséb na sali przyznato sie do swoich bolesnych wspomnienh.

Pani Kasia miata w sobie co$ wyjatkowego. Potrafita sprawi¢, ze ludzie chcieli sie otworzy¢

i méwi¢ o tym, co naprawde czujg. Zawsze stuchata z uwagg i catkowicie skupiata sie na
osobie, z ktérg rozmawiata. Uwazata, ze ,kazdy cztowiek ma w sobie jakg$ wazng opowiesc”.
Natomiast my, jesli tylko chcemy, mozemy tego doswiadczac i z tego korzystac.

Liczytam, ze po spotkaniu usciskam panig Kasie, ale niestety spieszyta sie na kolejne
spotkanie gdzie$ w Polsce. Taka byta - ciggle w drodze, zeby pokazywac ludziom, jak piekny
moze by¢ Swiat dzieki dzieciom, ich madrosci i wrazliwosci.

Pomyslatam wtedy: nic straconego! Zaprosze Panig Kasie na wywiad do naszej gazetki, do
jesiennego numeru. Na pewno jakos$ sie uda jg ztapa¢, porozmawiac chwile, przedstawic jg
dzieciom w naszej szkole. | przekaza¢ pralinki.

Niestety, nie zdgzytam.

Pani Kasia zgineta tragicznie 5 wrzesnia 2025 roku w wypadku samochodowym.
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teatralnych. Wspottworczyni projektu ,Dajcie nam gtos!! Kasia Stoparczyk i dzieci”, ﬁl‘&t
rozmowy, tworczyni kultowych audycji ,Dzieci wiedzq lepiej” i ,,MyslleIecka 3/5/ L
Wspotpracowata m.in. z Wojciechem Mannem przy programie ,Duze Dzieci”, mbasador
Fundacji ABC XXI Cata Polska Czyta Dzieciom i Fundacji Wroctawskie Hosplqum ,hla Dzieci.
Uhonorowana wieloma nagrodami, w tym Nagrodg Safony za odwage pomagan_lq leeCIom fr.r'ﬁ

i propagowania mqgdrosci dzieci i tytutem Mistrz Mowy Polskiej Vox Populi. B
Link do projektu: www.dajcienamglos.com
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Tekst i zdjecia: Jan Mysliwiec, kl. 6a
Dlaczego 11 listopada obchodzimy Narodowe Swieto Niepodlegtosci?

11 listopada obchodzimy Narodowe Swieto Niepodlegtosci, poniewaz tego dnia w 1918
roku Polska po 123 latach zaboréw odzyskata wolnos¢.

Tego samego dnia, w lasku Compiegne pod Paryzem, Niemcy podpisaty rozejm koriczacy
| wojne Swiatowa, a w Warszawie Rada Regencyjna przekazata wiadze Jo6zefowi
Pitsudskiemu, ktéry wkrotce zostat Naczelnikiem Panstwa. Wcze$niej, 8 stycznia 1918 roku,
prezydent USA Woodrow Wilson ogtosit program tadu po | wojnie Swiatowej. W punkcie 13
zapowiedziat odrodzenie niepodlegtej Polski. Jesienig 1918 r. Polacy przejmowali wtadze na
ziemiach okupowanych. 10 listopada J6zef Pitsudski wrécit z wiezienia w Magdeburgu, 11
listopada objat naczelne dowdédztwo Wojska Polskiego, a 16 listopada wystat do panstw
zachodnich telegram o powstaniu niepodleglego panstwa polskiego. W 1937 roku Sejm
Rzeczypospolitej Polskiej ustanowit 11 listopada Swietem Niepodlegtosci.

Do najwazniejszych postaci walki o wolng Polske nalezeli m.in.: J6zef Pitsudski, Roman

Dmowski, Ignacy Paderewski, Wincenty Witos, Wojciech Korfanty oraz Ignacy Daszynski.
Swieto obchodzimy uczestniczac w uroczystosciach, sktadajac kwiaty, wywieszajac

flagi i Spiewajgc piesni patriotyczne. To czas wdziecznos$ci wobec tych, ktérzy walczyli

o wolnos¢.

W naszej szkole 7 listopada odbedzie sie uroczysta akademia upamietniajgca droge Polski

do niepodlegtosci.

Ry
Wincenty Witos A

| ‘Wojciech Korfanty A



Jan Mysliwiec, kl. 6a Podréze po Polsce (cz.2)

Listopad wprawdzie sprzyja wspomnieniom, ale gdy za oknem plucha, mozna zajgc¢ sie na
przyktad wyszukiwaniem miejsc na ciekawe wycieczki. Publikujemy zatem czeS¢ 2 artykutu na temat
ciekawych miejsc w Polsce.

Bieszczady - tg nazwg okreslany jest mato ucywilizowany, potudniowo-wschodni zakgtek
naszego kraju. Najwyzszym szczytem Bieszczad jest Tarnica (1346 m n.p.m.) i nalezy ona do KGP
(Korony Gor Polski). Dla oséb, ktére chciatyby zdoby¢ ten szczyt, wazng wskazéwka jest to, ze na
Tarnice najlepiej wejs¢ przez widokowy Szeroki Wierch (1315 m n.p.m.) z Ustrzyk Gérnych.

Po zdobyciu szczytu mozna udac¢ sie nad Zalew Solinski - sztuczny zbiornik potozony wsréd
wzgorz. Wspaniale sie po nim zegluje i uprawia inne sporty wodne.

O Bieszczadach mozna by pisac dtugo, poniewaz zachwycajg pod wieloma wzgledami.

Jezeli zdecydujecie sie na wyjazd w Bieszczady, odwiedzcie jeszcze kilka miejsc, takich jak:
Muzeum Budownictwa Ludowego w Sanoku, cerkiew w topience, cerkiew w Smolniku oraz
Przetom Sanu. Na mnie najwieksze wrazenie zrobity dwa miejsca: ruiny klasztoru Karmelitow
Bosych w Zagdrzu oraz ruiny zamku Sobien, skad rozcigga sie piekny widok na rzeke San.

A, i jeszcze jedno - uwazajcie na niedzwiedzie i inne dzikie zwierzeta! =

Wyzyna Kielecka to ruiny zamku Krzyztopér w miejscowosci Ujazd, tysa Géra, sabaty
czarownic, zamek w Checinach, Jaskinia Raj oraz wiele innych ciekawych miejsc. A to wszystko
znajdziecie tutaj - niedaleko od Warszawy!

W krajobrazie tej krainy dominujg Géry Swietokrzyskie - znacznie nizsze od innych znanych
nam pasm gorskich, ale za to najstarsze w Polsce. Na ich zboczach wystepujg liczne rumowiska
skalne, zwane gotoborzami.

Najwyzszym szczytem GOr Swietokrzyskich jest tysica (612 m n.p.m.), ktéra - podobnie jak
wczesniej wspomniana Tarnica - nalezy do Korony Goér Polski. Wracajac z tysicy, nie zapomnijcie
napi¢ sie wody ze Zzrédetka sw. Franciszka, ktérej - zgodnie z legendg - przypisuje sie moc
leczenia chordb oczu.

Gdy juz zdobedziecie tysice, warto z Nowej Stupi udac sie na tysg Gore i zwiedzi¢ klasztor na
Swietym Krzyzu.

A moze macie ochote troche sie pobawi¢ - w stylu jurajskim i nie tylko? Jesli tak, zapraszam Was
do Juraparku w Battowie. Mozna tam rowniez pojezdzi¢ na nartach!

A moze Wroctaw? To jedno z najstarszych miast w Polsce - pierwszy gréd na Ostrowie
Tumskim powstat ponad 1000 lat temu. Wroctaw to miasto, w ktérym nie mozna sie nudzic!
Bedac we Wroctawiu, koniecznie musicie zwiedzi¢ Ostréw Tumski, zobaczy¢ piekny rynek
z ratuszem oraz stynng Panorame Ractawicka. Jeden dzieh warto zarezerwowad na wizyte we
wroctawskim zoo wraz z imponujgcym Afrykarium. A gdy juz nasycicie sie atmosferg miasta,
zajrzyjcie do Kolejkowa - niezwyktego Swiata miniatur, ktéry zachwyci nie tylko dzieci.

Ponadto, we Wroctawiu na pewno nie bedziecie sie czuli samotni. W niemal kazdym zakatku
miasta mozecie spotka¢ matych towarzyszy zwiedzania - mowa tu o uroczych rzezbach krasnali,
ktére od lat sg jednym z symboli miasta.

We wszystkich tych miejscach bytem i z pewnoscig bede tam wracat jeszcze wiele razy, bo wiem,
ze Wroctaw skrywa zakatki, ktérych wcigz nie odkrytem.

Mam nadzieje, ze zainspirowatem kogos z Was - i zycze Wam wspaniatych podrézy!
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Szymon Jozwiak, kl. 6a
Podréz do Europy, jakiej nie znacie

Jesien to doskonaty czas na podréze - réwniez te w wyobrazni. W ramach naszej jesiennej
podrozy w czasie zapraszamy Was do odkrywania niezwyktych miejsc Europy. Kazdy kraj kryje
w sobie ciekawostki, ktore potrafig zaskoczyc i zainspirowac do poznawania Swiata na nowo.

Wiochy

1. W Bolonii dziata najstarszy na Swiecie, nieprzerwanie istniejgcy od 1088 roku, uniwersytet
- Uniwersytet Bolonski.

2. W miejscowosci Malcesine, niedaleko Werony, ptynie bardzo krétka rzeka Aril, majaca
zaledwie 175 metréw dtugosci. Jest uwazana za jedng z najkrétszych rzek na Swiecie.

3. We wioskiej Wenecji odbywa sie najstarszy festiwal filmowy na Swiecie - Miedzynarodowy
Festiwal Filmowy, organizowany od 1932 roku.

4. Na Sycylii znajduje sie Etna - najwyzszy czynny wulkan w Europie, ktéry mierzy okoto 3340

metréw n.p.m. RN
L] / L N
Grecja i S x
\ - \ g
1. Niektore drzewa oliwne w Grecji majg ponad 700 lat i wcigz rodzg oliwki! A

2. Grecja moze pochwali¢ sie duzg liczbg muzedw archeologicznych. Jednym z najwiekszych
i najwazniejszych na Swiecie jest Narodowe Muzeum Archeologiczne w Atenach.
3. Dieta Srédziemnomorska, pochodzgca m.in. z Gregji, jest uznawana za jedng
z najzdrowszych na Swiecie.
4. Przed wprowadzeniem euro, Grecja postugiwata sie walutg zwang drachma, ktéra miata
ponad 2600 lat historii i byta jedng z najstarszych w Europie.

E N
4 N

R 70000 Hiszpania

1. \HTs'zpania od " lat zajmuje pierwsze miejsce na Swiecie pod wzgledem liczby plaz
wyroéznionych tzw. Btekitng Flaga, ktora Swiadczy o czystosci i bezpieczenstwie.

2. Znajduje sie tu ponad 40 obiektéw wpisanych na liste Swiatowego dziedzictwa UNESCO,
w tym stynna Alhambra, katedra w Sewilli czy Park Guell.

3. Hiszpanski to drugi jezyk na Swiecie — zaraz po chinskim mandarynskim — jesli wezmiemy
pod uwage liczbe oséb, dla ktérych jest to jezyk ojczysty.

4. Budowa Sagrady Familii w Barcelonie rozpoczeta sie w 1882 roku. Zakoriczenie planowane
jest na 2026 rok - setng rocznice Smierci jej projektanta, Antoniego Gaudiego.

Chorwacja

1. W Chorwacji lezy jedno z najmniejszych miast Swiata - Hum, liczace zwykle od 17 do 23
mieszkancow.

2. Kraj ten ma az 1244 wyspy i wysepki, z ktorych 48 jest zamieszkanych.

3. Stowo ,krawat” pochodzi od francuskiego ,cravate”, ktére z kolei wywodzi sie od ,,Croate” -
czyli ,Chorwat”. To wtasnie chorwaccy zotnierze nosili charakterystyczne chusty, ktére
zachwycity kréla Francji w XVII wieku.
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fg Jak sie zmieniaty szkoty? Y

\
! N
i Podroze w czasie mogg zaczac sie w... domowym fotelu. Wystarczy rozmowa '--‘\:\
i z ukochang babcia, by przenies¢ sig na szkolne korytarze sprzed lat i przekonac sig, jak  \
= kiedys wygladata szkota. Przeczytajcie wywiad z Panig Elzbietg Konarzewskg - pielegniarka, \

hodowczynig psow i... mojg babcia.
Kuba: Jakie byty przedmioty szkolne za Twoich czaséw?

Babcia Elzbieta: Byto przysposobienie obronne, na ktorym uczyliSmy sie rzucac granatem.
Byly zajecia praktyczno-techniczne, gdzie uczylismy sie piec albo przybija¢ gwozdzie. Nie
byto etyki, edukacji zdrowotnej, innych jezykdw obcych poza rosyjskim i nie mieliSmy
informatyki.

K: Zapytam Cie teraz o co$, co na pewno sie zmienito: jak sie karato uczniow?

BE: Uczniowie stali w kacie, czasami musieli wyciggnac¢ reke i dostawali linijkg po otwartej
dtoni. Innym razem trzeba byto napisac ile$ razy (np. 30) jakie$ zadanie podyktowane przez
nauczyciela. W kazdej szkole mogto byc¢ inaczej, ale wszedzie nauczyciele byli chyba bardziej
srodzy niz teraz i uczniowie musieli by¢ grzeczni.

K: Moje nastepne pytanie dotyczy mundurkdéw szkolnych.

BE: Wszyscy mieli takie same, z takiego $liskiego granatowego materiatu. Dziewczynki miaty
fartuchy do kolan, a chtopcy takie koszule. Mundurki miaty przyczepiane kotnierzyki, ktére
najszybciej sie brudzity i trzeba byto codziennie je wymieniac.

v K:' A co z piornikami, dtugopisami i zeszytami? Jak si¢ zmienity?

\ BE: Piorniki byly drewniane, takie prostokatne z wysuwang gorg. W srodku byty otowki

\ i tylko kilka kredek, bo nie byty tak tatwo dostepne jak dzisiaj. Pisato sie piérem ze staléwka

1 i trzeba byto naciggac tusz z katamarza. Bardzo trudno sie tym pisato i robito sie mase

/ Kleksow. Zeszyty na pewno byty w kratke. A czy do polskiego byty w linie, to nie pamietam.
Wszystkie zeszyty byty takie same. Oktadka byta z takiej cienkiej tekturki.

—allERENNNNS

Y p—-
-

| N K: Bardzo Ci dziekuje za rozmowe.



Tekst: Marcel Rybnicki, kl. 8a
llustracje: Jan Bielinski, ki. 6b

Czy podroze w czasie sg mozliwe?

Podréze w czasie od dawna pobudzajg ludzkg wyobraznie. W filmach i ksigzkach
bohaterowie cofajg sie w przesztos¢, by zmieni€ historie, albo przenoszg sie w przysztosé, by
zobaczy¢, jak bedzie wygladat Swiat za setki lat. Ale czy to mozliwe naprawde? Co na to
nauka? 'f

Co mowi fizyka?
Albert Einstein, stynny fizyk, stworzyt Teorie Wzglednos$ci, wedtug ktérej czas i przestrzen
tworzg jedng catos¢ - tzw. czasoprzestrzen. Okazuje sie, ze czas nie ptynie zawsze tak samo!
Zalezy to od predkosci, z jaka sie poruszamy i od sity grawitacji wokét nas. Im szybciej sie
poruszamy, tym wolniej ptynie dla nas czas. To brzmi jak science fiction, ale to prawdziwa
fizyka, potwierdzona eksperymentami.

Podréz w przysztos¢ - to naprawde dziata!

Zegary atomowe umieszczone w satelitach i samolotach tykajg odrobine wolniej niz te na
Ziemi. Astronauci na Miedzynarodowej Stacji Kosmicznej (ISS) starzejg sie minimalnie wolniej
niz my - réznica to zaledwie kilka tysiecznych sekundy, ale dowodzi, ze podréz w przysztos¢
jest mozliwa! Gdyby cztowiek mégt poruszacd sie z predkoscig bliskg predkosci Swiatta, mégtby
wroci¢ na Ziemie po kilku godzinach lotu i zasta¢ Swiat, w ktérym minety setki lat!

Cofanie sie w czasie - trudne do wyobrazenia

Z podrozg w przesztoS¢ sprawa jest duzo trudniejsza. Niektérzy naukowcy twierdzg, ze
mogtyby w tym pomaoc tunel czasoprzestrzenny (ang. wormhole) - co$ w rodzaju ,skrétu”
przez czas i przestrzen. Problem w tym, ze potrzebna bytaby do tego egzotyczna materia

o ujemnej energii, ktorej nikt nigdy nie odkryt. Dodatkowo pojawiajg sie tzw. paradoksy czasu
- np. co by sie stato, gdyby kto$ cofnat sie i zmienit przeszto$¢? Takie sytuacje tamig zasady
przyczynowosci, dlatego wiekszo$¢ naukowcow uwaza, ze cofanie sie w czasie raczej nie jest
mozliwe.

Czas i wyobraznia

Cho¢ prawdziwe podréze w czasie pozostajg w sferze marzen, mozemy ,podrézowac” w czasie
dzieki ksigzkom, filmom i naszej wyobrazni. Kazda wielka podréz zaczyna sie od marzenia!

Czy wiesz, ze...

Astronauci na ISS spedzajgc p6t roku w kosmosie, ,podrézujg w przyszto$s¢” o okoto 0,005
sekundy! Czas ptynie szybciej na szczycie gory niz na poziomie morza — bo grawitacja jest tam
stabsza. W filmie ,,Powrét do przysztosci” samochdd DelLorean leciat 140 km/h.

W rzeczywistosci, by podrézowa¢ w czasie, musiatby osiggng¢ 300 000 km/s - predkosé
Swiatta!
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Rysunek z dinozaurami: Zofia Kachel, ki. 2d

- Niesmiaty Tomcio i podroze w czasie m

Hej, jestem Tomek i mam 7 lat. Po odejsciu taty statem sie bardzo nieSmiaty i, jak na

razie, w szkole nie mam kolegow.

Pewnego dnia pojechatem z mojg klasg na wycieczke do parku rozrywki. Kiedy bylisSmy
juz na miejscu wolatem usigs¢ przy stoliku, zamiast bawi¢ sie z innymi dzieémi. Za ptotkiem
spokojnie przechadzaty sie kury. Obok zagrody stata tabliczka z napisem ,na obiad”. Nie
chciatem aby kury skonczyty w rosole, wiec przeskoczytem przez ptot i otworzytem im
drzwiczki. Uciekty. Jedna kulata. Usiadtem z nia.

Okazato sie, ze przy stoliku byta dziewczynka. Usiadtem koto niej i zapytatem o imie.
Odpowiedziata, ze Hermiona. Data kurze teczowy ptyn, a nézka kury natychmiast
wyzdrowiata. Chciatem jej podziekowaé, lecz... moja klasa znikneta! Wtem przypomniatem
sobie jeden film i w pospiechu wykrzyczatem: ,Pomocy, Vivo!”. Kura z wrazenia az
podskoczyta. Od tego momentu méwitem do niej Vivo.

SzliSmy wolnym spacerkiem, kiedy nagle przed naszymi oczami pojawit sie fioletowy portal
niczym w Minecrafcie. ChcieliSmy go oming¢, lecz rozciggat sie na cata ulice i byliSmy zmuszeni
przez niego przejs¢. Trafilismy do ery dinozauréw o czym poinformowat nas lewitujacy,

metalowy szyld.

As et
‘ . od
Nagle zjawit sie dziwny, tysy cztowiek z bladg twarzg. Zamiast nosa miat szparki, jak u weza.

Sprawit, ze portal nagle zaczat ptongc. Bytoby ze mng Zle, ale T-Rex go schrupat i powiedziat do
mnie: ,Dzieki za jedzenie!”. Wtedy, z krzaka wyjeliSmy mlot}e [ poIeC|eI|smy do Swiata robotow,
a potem do jaskini z portalami z bajki “Grizzly i lemingi”.

Na szczescie, jakos udato nam sie wréci¢ do domu. Przyznam, ze ba}em sie tego, co bed2|e
dalej. Pani wychowawczyni pewnie zmartwita sie moim zniknieciem. Na szczqsae wrdcitem
caty i zdrowy. Mama pozwolita mi zatrzymac kure, a koledzy ustawili sie w kolejce, by
porozmawiac ze mng i pogtaskac Vivo.

Od tamtej pory jestem mniej nieSmiaty. Mysle, ze niedtugo znajde przyjaciela!
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Mitosz Christa, kl. 6a UP(IWIHIHIIIIE

Przygody Krultusia Rudaka (fragment)

W ostatnim numerze: Krultus i Ktoton wyruszajg na wyprawe. Ktotona w jego domu ma udawac Irek.

Witajcie, Drodzy Czytelnicy. Chcecie zapewne wiedzie¢ o dalszych
losach moich i Ktotona. A wiec juz Wam opowiadam.
- Czes¢, Irek. Przybytem do Ciebie ze znajomym kotem, Krultusiem.
- Czes¢, Ktoton. Niezbyt lubie koty, lecz jezeli Krultu$ zadaje sie z tobg, to
znaczy, ze musi by¢ dobrym kotem - odpowiedziat Irek.
- Pamietasz o mojej proshie? - spytat Ktoton.
- Oczywiscie, ze pamietam. Widze, ze juz spakowaliscie bambetle, wiec jade
na Ksiecia Witolda. Szerokiej drogi, chtopcy!
Tak oto zaczeta sie nasza wyprawa. Najpierw przeszliSmy przez tunel
z Kortéwka i wyszliSmy przy koparkach. PrzemkneliSmy na przystanek
autobusowy.
Zaraz potem autobus podjechat i weszliSmy na jego dach. Pojechalismy!
Po dwudziestu minutach jazdy autobus skrecit ostro i wypadlismy w krzaki!
- Ktoton, zyjesz? - zapytatem.
- Zyje. Dobrze, ze wypadliémy w krzaki, a nie na betonowy chodnik.
- Ej, patrz jaki tadny ptaszek. To chyba zimorodek, bo taki niebieski -
zaobserwowatem. Nagle ptaszek podfrungt do nas i przemowit.
- Witajcie w mojej okolicy, kocie i psie. Dokad to sie wybieracie?
- Na ulice Piwnika. Tam mieszka pani Ktotona, czyli psa. Ja nazywam sie
Krultus.
- Mito mi was pozna¢. Ja mam na imie Cwirek.
- Pomozesz nam dostac sie na te ulice?
- Oczywiscie. Najszybsza droga wiedzie przez mokradta, ale jesli nie chcecie
sie przedzierad przez btoto i trzciny to mozecie pojs¢ naokoto, ulicami.

Jesli chcecie sie dowiedzie¢ ktérg opcje wybrali, zajrzyjcie do kolejnego numeru!
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Tekst: p. Edyta Witkowska, logopeda _ K’!GIK I(III.TIIHHLIIY e

llustracja: Barbara Osenko, ki. 6a x

Jesienne podréze w czasie zaczynajg sie tu, w naszym miescie. Podrzucam propozycje/)
rodzinnych wyjs¢: muzyczng opowies¢, ktéra przenosi nas'w czas poprzedzajgcy wydarzenia
znanej powiesci, spektakl peten iluzji oraz wieczorny spacer po ogrodzie jak z innej epoki.
Przyjazne dla dzieci, ciekawe dla dorostych. Zabierzcie bliskich i dobry nastroj!

Jezeli ktos z Was jeszcze nie widziat musicalu ,,Wicked” w Teatrze Roma, chciatybysmy

go gorgco zarekomendowad. Musical Stephena Schwartza (muzyka i teksty piosenek) i Winnie
Holzman (libretto) powstat na podstawie powiesci amerykanskiego pisarza Gregory'ego
Maquier'a ,Wicked: Zycie i czasy Ztej Czarownicy z Zachodu”, inspirowanej historig L. Franka
Bauma z 1900 roku ,Czarnoksieznik z krainy Oz". Przedstawienie jest historig o przyjazni miedzy
dwiema mtodymi kobietami w Krainie Oz, zanim wydarzenia z "Czarnoksieznika z Krainy Oz"
miaty miejsce. Elfaba, zielonoskdra dziewczyna, staje sie Ztg Czarownicg z Zachodu, a jej
przyjaciotka Glinda - Dobrg Czarownicag z Pétnocy. Musical i film opowiadajg o tym, jak ich
relacja zmienia sie na tle politycznych i spotecznych wydarzen. Jest to przedstawienie dla
widzoéw od lat 6 do 106.

Inng propozycjg interesujgcego, familijnego przedstawienia jest ,,Czarodziej” w Teatrze
Palladium. Jest to opowies¢ o niezwyktej podrézy w kraine iluzji. Pewnego razu, w pewnym
domu, w pokoju Julii pojawia sie Czarodziej odwracajac jej Swiat do géry nogami i uruchamiajgc
catg lawine magicznych zdarzen. Jest to rodzinne widowisko, ktére tgczy teatr z elementami
cyrkowymi, sztuczkami iluzjonistycznymi i pirotechnicznymi, ktére robig wrazenie zaréwno na
dzieciach, jak i dorostych.

Przypominamy réwniez, ze 18 pazdziernika ruszyt Krélewski Ogréd Swiatta przy
patacu w Wilanowie. Wystawa bedzie czynna do 28 lutego 2026 r.
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Mitosz Christa, kl. 6a I(l!ﬂll( MUZYGZNY

Konkurs Chopinowski

Miedzynarodowy Konkurs Pianistyczny im.\ Fryderyka
Chopina / jeést najwazniejszym konkursem pianistycznym w
Polsce. Jest on podzielony na trzy etapy i finat. Aby dostac sie do
Konkursu Chopinowskiego trzeba miec¢ ukonczone 16 lat. Wtedy
przesyfasz komisji swoje nagrania i przyjmujg cie lub nie. Do
pierwszego etapu dostaje sie okoto 80 pianistéw. Do drugiego
etapu juz tylko okoto 40 uczestnikow. Do trzeciego - 20, \do
finatu przechodzi dziesieciu szczeSliwcow.

Konkurs Chopinowski zostat zorganizowany w 1927 roku
przez Jerzego Zurawlewa. Od tamtej pory odbywa sie on co piec¢
lat./ Dziewietnasta edycja konkursu odbyta sie w tym roku.

Wyniki tegorocznej edycji:

| miejsce: Erik Lu

Il miejsce: Kevin Chen

[1l miejsce: Wang Zitong

IV miejsce: Shiori Kuwaharai LU Tianyao
V miejsce: Piotr Alexewicz i Vincent Ong
VI miejsce: William Yang
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p. Justyna Strychar i uczennice z kl. 1a mv 2 ZnnB Tu snM

Jesienny obraz
Jesien to jedna z najpiekniejszych po6r roku. Dzisiaj w naszym kaciku DIY (Zréb to sam)
pokazemy Wam, jak w prosty i efektowny sposéb wykonac obraz z motywem jesiennych lisci
i liska w tle.

Potrzebne materiaty: podobrazie malarskie (rozmiar dowolny), pedzelek, klej wikol, klej
w sztyfcie, flamastry/pisaki, taSma dwustronna, kartka z bloku technicznego, liscie.

Spos6b wykonania:

1. Za pomocg pedzelka smarujemy podobrazie
klejem wikol. Przyklejamy lisScie mocno je
dociskajgc.  Staramy sie  zapelni¢  calg
powierzchnie. Odstawiamy na bok i czekamy az
klej wyschnie. LiScie rowniez sie wysuszg. Jest to
naturalny efekt, o ktéry nam chodzi.

2. Kiedy nasze wyklejone lis¢mi
podobrazie schnie, zabieramy sie
za rysowanie i/lub kolorowanie
flamastrami/pisakami lisa.

Kiedy lis bedzie gotowy,
wycinamy go, smarujemy tyt
klejem w sztyfcie i przyklejamy
na kartke z bloku technicznego.
Po przyklejeniu ponownie
wycinamy. Dzieki temu
zabiegowi nasza praca bedzie
sztywniejsza.

3. Wycietego lisa podklejamy od tytu
tasma dwustronng, nastepnie
przyklejamy do wypetnionego lis¢mi
podobrazia, mocno dociskajac.

GOTOWE!

Mamy nadzieje, ze nasz pomyst
Wam sie spodobat i efektami swojej
pracy pochwalicie sie w szkole!
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Wojciech J6zwiak, kl. 3b KACIK KULINARNY

Ogorki kiszone z cytryna

Jesien to idealny moment, na kulinarng podréz w czasie. Kisimy ogorki, by zatrzymac
smak lata na zimowe dni. Dodatek cytryny przenosi nas jeszcze dalej - az pod ciepte,
Srédziemnomorskie stonce. Otwierajgc stoik w listopadzie, naprawde ,cofamy. sie” do
lipcowego ogrodu.

Sktadniki:
e 2 kg matych ogérkéw gruntowych
litr wody
1 tyzka soli kamiennej (na kazdy litr wody)
e kilka plastrow cytryny
e 4-5z3bkdw czosnku
e 2-3 gatgzki kopru (z baldachami, czyli
kwiatostanami)
e kawatek korzenia chrzanu (ok. 5 cm)
e lis¢ chrzanu
e papryczka chili (lub chili w proszku) - opcjonalnie

Przepis:

Ogérki umyj pod biezgcg wodg. Cytryne wyszoruj i sparz wrzatkiem*. Pokréj w plasterki (po
kilka plasterkédw na stoik). Czosnek obierz z tupin i przekrdj na pét, po 2 zabki do kazdego
stoika. Odcedzone ogorki pouktadaj ciasno w stoikach. Przektadaj je plasterkami cytryny

i pokrojonymi zgbkami czosnku. Opcjonalnie mozesz doda¢ papryczke chili. Do kazdego stoika
dodaj kawatek chrzanu, lis¢ chrzanu oraz gatgzke kopru. Stoiki dopetnij chtodng, posolong
wodg, zakre€ je i postaw na tacy w spokojnym, zacienionym miejscu. Nie otwieraj stoikéw
podczas kiszenia! Ogoérki powinny sie kisi¢ przez 2-3 tygodnie w temperaturze pokojowej,
chociaz mozna spozywac je jako matosolne juz po 3-5 dniach. Zanie$ stoiki do zimnej spizarni.
W takich warunkach mozna je przechowad az do zimy. Po otwarciu stoika trzeba go schowac
do loddéwki.

*Podczas tej czynnos$ci mozna sie oparzy¢. Popros o pomoc osobe dorosta.
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Oliwia Krywko, kl. 5b PIII.EGHMY KS"!ZKI

~Magiczne drzewo”

To cykl 15 powiesci stworzony przez pana Andrzeja Maleszke. Ksigzki sg
bardzo wciggajgce, napisane z humorem i ciekawymi elementami science
fiction. Podoba mi sie sposdéb, w jaki sg napisane.

MAGICZNE MAGICZNE  MAGICZNE - MAGICZNE
"fl‘éﬁ‘\{t‘»t o NEwO MAGICZNE

. >
\i('l'n'[[ . = OLBRIYM

{AGICZNE MAGICZNE M"L[:IL ZNE
IVDRZE\‘LO DRZEXO 0

. ST CWIAT & CAAS
CIEN SMOKA "OGROMNYCH!  INWAZJA™  poROTOW

~Kaczogrod”

To seria komikséw stworzona przez Carla Barksa - jednego z najwybitniejszych
twércow opowiesci z Kaczorem Donaldem w roli gtéwnej i innymi bohaterami
Disneya. Jest w nich duzo dobrego humoru i petno zwariowanych przygdd.

¥ HACTOGROD
£ HACTOGRAD
L HaAcToGRA&D

- HACIOGRANR
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Tekst: p. Anna Piech, terapeuta pedagogiczny I',‘E'..} (9.\
llustracja: Barbara Osenko, kl. 6a

21 listopada - Swiatowy Dzien Zyczliwosci i
Jesien sprzyja zatrzymaniu sie miedzy ,tym, co byto” a ,tym, co przed nami”.
Swiatowy Dzieh Zyczliwosci wpisuje sie w takg podréz w czasie: wracamy do prostych
gestow, ktore od lat budujg relacje i myslimy o przysztosci naszej szkolnej wspdlnoty.
Swieto istnieje od 1998 roku i co roku przypomina, ze drobne gesty maja wielkg moc.

W SP405 od poczatku realizujemy projekt ,Szkota Zyczliwosci”. Uczymy sie
wspotpracowad, porozumiewac bez przemocy (NVC), nazywac¢ emocje i rozwigzywac
konflikty. Nowy etap projektu wystartuje w Il p6troczu - do startu pozostato okoto 90
dni!

W tym roku potozymy akcent na mediacje réwiesnicze: chcemy, by uczniowie

z pomocg przeszkolonych kolezanek-mediatorek i kolegéw-mediatoréw w obliczu konfliktu
potrafili stuchad, patrze¢ na spér oczami drugiej osoby i szukali rozwigzan na zasadzie:
wygrany-wygrany. To rozwija empatie, odpowiedzialno$¢ za stowa oraz pokazuje, ze
konflikt nie jest katastrofg, lecz zwyktg codziennoscia i Swietng okazjg do szukania nowych,
lepszych rozwigzan.

Zadania na dzis:

1. Napisz i wrecz komus karteczke: ,Dobrze, ze jestes”.

2. Rozejrzyj sie po korytarzu. Jesli zauwazysz smutng osobe stojgcg z boku - zapros jg do
rozmowy lub wspélnej zabawy!

3. USmiechnij sie serdecznie i szeroko do 21 (a najlepiej do 120!) os6b spotkanych

na szkolnym korytarzu.

4. Podejdz do nauczyciela po lekgji i podziekuj.

Mate kroki zmieniajg klimat szkoly, a przez to swiat. Zaczynamy 21 listopada
I... trzymamy kurs przez caty rok!
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Gazetka szkolna SP405

Zespot redakcyjny:
Luiza Borowiec - redaktor naczelna
Mitosz Christa - dyrektor artystyczny, grafik, sktad
Judyta Majer - korekta
Jan Mysliwiec - projekt oktadki
Antoni Swierczewski - cztonek redakg;ji
Maria Zarajczyk - reporterka

p. Anna Piech - opiekun redakgji

Wspotpraca:
Jan Bielinski, Jakub Chmielarz, Jacek Delmanowicz, Michalina
Furmaga, Alicja Gruszecka, Szymon Jozwiak, Wojtek Jozwiak,
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Marszat, Barbara Osenko, Lena Pietrzykowska, Alicja Rejmer,
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Artykuty mogg tworzy¢ wszyscy uczniowie naszej szkoty.
Najblizsze spotkanie zespotu odbedzie sie 6 listopada

0 godz. 15:30 w sali 315.

Zapraszamy do wspotpracy!
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